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Geografia della Liguria

Regione Liguria

Zona: Italia nordccidentale

Capoluogo idRegione: Genova (GE)
Superficie: 5.422 kmz?

Abitanti: 1.556.981 (2017)

Densita: 287.5 ab./km?

Altri Capoluoghi:

Imperia (IM) La Spezia (SP) Savona (SV)

Comuni sul territorio; 234



DATI GENERALI

Il nome Liguria deriva dall'omonimo toponimo latime dall'antica popolazione preroméaigucan

latino Ligures, probabilmente tra le prime delle stirpi italiche di cui si abbiano resti dopo le glaciazioni.
La Liguria e unaregioneded | t al i a s et -bveshdellaipeniscdale €égnfing apovestaconda |
Francia, a nord con il Piemonte, a est con la Toscana, e a sud €& bagnata dal Mar Ligure, una porzion
Mediterraneo.

La superficie della Liguria & di 5.422 Kimqg, @dr | 6 1, 8 % d el territorio n
seguita dal Mol i se e dalla Valle do6éAost a.
OROGRAFIA

Il territorio ligure é costituito da montagne e zone collinari: in prevalenza montuoso, per il 65%, e coll
35%.

Monti

LaLligria  infatti attraversata dall 6Appennino
Le Alpi Liguri costituiscono il tratto iniziale delle Alpi, comprese all'interneodeitkeithli, sudavallo

fra Piemonte, Liguria e Francia. Sono comprese fra ildibbealicBa le separa ad est dall'’Appennino
ligure e il colle di Tenda che le divide dalle Alpi Marittowest. nord

| monti piu elevati si trovano nelle Alpi Liguri, suddivise in Prealpi Liguri e Alpi del Marguareis. La piu
della Liguria eMlonteSaccarello (2201 m) seguita dal Monte Pietravecchia (2040 m), e dal Monte Ce
(1627 m).

Le cime piu alte appartenenti alle Prealpi Liguri sono il Monte Galero (1708 m), la Rocca delle Pent
m), il Monte Carmo di Loano (1389 m) e il MepaaiS&886 m).

Le vette pi%¥ alte invece del |l 6Appennino Ligur
e nella Val Trebbia: la cima piu alta € il Monte Maggiorasca (1804 m), altre cime significative sono
Penna (1736 ey il Monte Aiona (1701 m).

Sempre a settentrione dello spartiacque appenninico si trovano i gruppi montuosi del Monte O
cul minante nel monte omonimo (Monte Oramara 1
quello del Monte Aatdla le Valli Trebbia, Borbera e Scrivia, che in territorio ligure culmina nel mc
omonimo (Monte Antola 1597 m).

Dopo il colle di San Bernardo di Garessio (957 m), la catena alpina principale tende nuovamente a d
nei pressi del Colle di N&3% m) punto di separazione tra Prealpi Alguded Marguaremer poi
innalzarsi nuovamente con il piccolo gruppo montuoso culminante nel Monté1848 @ancelli
Procedendo ancora verso ovest, subito@ol® di San Bernardo di Mendag62 m) la displuviale
principale dellatena alpina si eleva rapidamente al di sopra dei 2000 m, fino MiancerBadearello

(2201 m) che, come gia detto, e la piu alta del settore imperiead_gjdad'inter

A partire dalla cima del monte Saccarello, lo spartiacque si ramifica in piu direzioni. La prima si prot
Saccarello verso ssl e, dopo la depressione del passo di Collardente (1586 m), si innalza ancora @
2000 m con l&ima Mart§2136 m), il Monte Ceriana (2027 m) il Monte Grai (20XRomtke e il
Pietravecchig@2038m). Oltrepassato l'imponente contrafforte roccidemteleToraggid972 m),

decresce rapidamente verso Ventimiglia. La seconda catena si distaccamdaNésaaigass m), in
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territorio piemontese, penetra in Liguria all'altezza di Piano del Giaireto e si sviluppa per una de
chilometri verso est, includendo il massiccio isalpt digltosio e Piano Caya8i67 m). Una terza
catena si stacca dal gruppo del Saccarello in direaisst sudopaniionte Moneda882 m), digrada

verso imonte Bignor@299 m) e la cosanremeselo spartiacque piu elevato e tuttavia quello che
delimita la valle del Roja fino al colle di Tenda. In questo tratto, su cui corre il confine amministrat
Piemonte eDlipartimento delle Alpi Marjtsineegono alcune delle cime piu alte delle Alpi Liguri, dominate
nel loro complesso dallata Marguar€®651 m), sul confine italo/francese.

Passi e valichi

Sono numerosi i punti di valico che collegano il Mar Ligure alla Pianura Padana, la maggior parte de
trova al di sotto dei 1000 m s.I.m. e@iono transitabili tutto I'anno. Tra questi, la Bocchetta di Altare (
Colle di Cadibona, 459 m)pPasto dei Gio72 m) hanno sempre avuto un'importanza strategica ne
collegamenti tra i centri della pianura e i porti liguri. Non meno importanti sono alcuni passi che si apr
spartiacque secondari, come il Passo del Bracco (613 m), chiguitiietd/aél di Vara

Valli e pianure

Non vi sono significative zone con andamento pianeggiante, le eccezioni sono rappresentate dalle pic
del Magra e del Varallanprovincia di Spezia, da quella del Centa nella provincia di Savona, e la piar
Albenga.

Levallj molto numerose, si presentano sovente come caratterizzate da strette gole incise nella montag
le principali: Val Bormida, Val Merula, W“a#l@aANalle Pennavaira, Val Neva, Valle dell'Orba, Val

Bisagno, Val d'Aveto, Val dell'Orba, Val Fontanabuona, Valle Stura, Valle Sturla, Valle Trebbia, Val P
Val Petronio, Valle Armea e Valle Argentina.

Le Riviere di Ponente e di Levanteatheegna linea costiera estremamente diversificata; promontori ¢
scogliere a strapiombo sul mare si alternano ad ampi Golfi, a piu strette insenature, a tratti di costa re
sabbiosa. Oltre al Golfo di Genova, che convenzionalmente segn#rdal@idistoriviere, si ha il Golfo

del Tigullio, il Golfo Paradiso, il Golfo di La Spezia.

I 1 69% circa dell dédintero territorio  a coper

Fiumi e laghi

La maggior parte dei corsi d'acqua del versante ligure sono torrenti di scarsanlmgegnze
torrentizio con secche estive e piene primaverili e autunnali. | fiumi pit imyergasitesinmisce al
fiumeMagrae ilRoja
Il fiume piu lungo é il Vara, che scorre per 58 Km e si unisce al flume Magra nei pressi di Vezzano Lig
con un percorso che lo porta a sfocpmassimita del confine toscaBorea di Magildiume Vara
attraversana delle poche fooportantil Rojaattraversa la Francia e ['ltalia e sidergimiglia
A Genova i corsi d'acqua principali &indddBisagngilPolcevere ilVarenna
Altri fiumi sono il Tanaro, che segna il confine tra la Liguria e il Piemonte, la Bormida lo Scrivia e il
tutti affluenti del Po. Vi é poi il Centa fdamaadto terminale di quattro torrenti nella piana alluvionale d
Al benga e |1 0Entell a, @mentihcbeestodano irfsidnieghianaturali doad | 0
pochi e modesti, tra questi, assumono particolare pregio paesaggaisticceingd delle Laneei
laghi delle Agoraie. Il lago delle Lantagdsituato nglarco naturale regionale dell'aVetterno della
foresta delle Lansaille pendici sebnte Aionall lago si trova a 1048 metititddinsullivello del mare
si estende per circa 3BB@&d e profondo al centro cimcade uno dei pochi laghi glaciali dela Sgu
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trova nella zona piu altadgigénnino ligureelle vicinanze di un altro gruppetto di laghi glaciali: i laghi dell
Agoraie (inclusi nelterva naturale Agoraie di sopra e Modgefigoraie sono un gruppo di laghetti di
origine glaciale tra i quali 4 perenni echaiad quattro laghi perenni sono il lago degli Abeti, il lago
Riondo, le Agoraie di Mezzo e le Agoraie di Fondo o Stagno grande; mentre i due laghi stagionali si c
Pozza degli Abeti e Stagno Piccolo. Il lago piu peculiare e il lagohdedbwkbiétsco nome per la
presenza sui suoi fondali di rasmeonchi fossili di abEsistono poi dei laghi artificiali, creati a scopo
idroelettrico o come riserve doéacqua potabil e
lago Osiglia e vicino Savona nella val Bormida di Millesimo; sopra Genova, i laghi del Gorzente e
Noci, in val Trebbia il lago del Brugneto ed infine sopra Chiavariuniel)al Vadje & Giacopiane.

Le Cinque Terre

Le Cinque Terre sdvhonterosso al Mare, Vernazza, Corniglia, Manarola, Riomaggiore.

I pr i mi document i storici sulle Cinque Terre
mentre gl al tri borghi nac qu eenova. plel X/ seeolo,der, ¢
contrastare gli attacchi dei turchi, gli abitanti rafforzarono le vecchie fortificazioni e costruirono nuov
difesa. A partire dal Seicento le Cinque Terre conobbero un declino che si inverti solo nel XIX secol

alla costruzione dell 6Arsenale Militare di L &
fece infatti sfuggire al loro isolamento ma porto anche a un abbandono delle attivita tradizion
conseguenza fu un aumento della ppvea s pi nse mol t i all 6emi grazi

Sessanta, quando lo sviluppo del turismo riporto il benessere.

Le Cinque Terre hanno un profilo frastagliato lungo le cinque miglia diacastehioseia® due
promontoril paesagjo delle Cinque Terre oggi € molto cambiato rispetto abpaastionazione nei
secol i, dovuta all opera dell 6uomo, ha model |
famosi terrazzamendetti "cian, che hanno addtdcie ripide colline che raalal mare con forti
pendenze.La particolare tecnagricolee tesa a sfruttare per quanto possibile i terreni posti in forte
pendenza, cercandaeddere sfruttabile il territorio.

Nei punti in cui il mare si insinua nella terra sorgono i borghi, snodati a seguire la naturale forma dell
che unitamente all'opera dell'uomo, nei secoli, ne ha fatto uno dei piu caratteristici saftascinanti
della Liguria e del mortéi@azie alla felice posizione del territorio, soleggiato e riparato dai venti del n
lungo i terrazzamenti sorgono orti, da sempre coltivati soprattutto aivderela mioduzione di oli e

vini di grande quaiitgcalinate, casolari, mulattiere. Le piane sostenuredtda secamstituiscono una
grande opera di ingegneria ambientale: 4.200 metri cubi di muri, complessivamente 6.729 km ¢
superiore al raggio della Terra. L'area delle Cinqueat@msegitst nel 1997 ddNESC@ella lista
"WORLD HERITAGE LI@htrimonio Mondiale dell'Umanita) e quindi e statatai@mmeaino dei siti
naturalistici piu belli al mondo.

Come raggiungere le Cinque Terre

Le Cinque Terre si trovano nella parte orientale della regione Liguria a circa 85 Km da Genova e 10 |
Spezia; per raggiungerle Il treno e sicuramente gitmeamodo ed economico. | treni fermano nelle
stazioni delle Cinque Terre con cadenza: circa un tre60 ogmiuB0

In autdRiomaggiomManarolaono le piu facilmente raggiungibili: giunti con l'autostrada A12, provener
da Genova o Livorno oppure con l'autostrada A15 provenendo da Parma con uscita al casello autost
La Spezia S. Stefano Magra, si prosegue luhigodaea delle Cinque Terre SS 370 incontrando prima
Riomaggiore (15 Km) e poi Manarola (18km). La strada & agevole e panoramica. Altra possibilita e
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del casello autostradale di Brugnato Borghetto sulla A1 Gpeais quindi proseguirstsada

statale per Pignone, Soviore, Monterosso.

Vernazza Cornigliasono i due paesi delle Cinque Terre piu isolati da raggutm@erché la strada

che le collega € molto stretta e tortuosa. Se si fa una visita di passaggio sconsigliamo vivamente di
Vernazza e Corniglia in auto.

Monterossdl miglior modorpaggiungere questa localita € uscire dall'autostrada A12 al casello di Leval
Carrodano, prima di arrivare al paese di Levanto alla seconda rotatoria prendere per direzione Montel
Nel periodo estivo, € possibile usufruire di un servizio djidraisdiirache consente di ammirare l'intera
fascia costiera delle Cinque Terre e muoversi fra i suoi paesi e le localita limitrofe.

Monterosso

Monterosso al Mare il borgo piu grande delle Cinque Terre e anche quello documentato per prime
hanno ig ~ notizie intorno alldanno mill e. 1 pae
centinaio di metri: da una parte la zona di Fegina, dove € ubicata la stazione ferroviaria, € sono prese
strutture turistico residenziali, unasjpiaggia ed una originale statua alta 14 metri (Il Gigante) raffiguran
il dio Nettunda qui inizia un sentiero alquanto faticoso ma con un panorama stupendo che in circa ur
cammino porta fino a Punta Mesco; dall'altra il porto vecchidrocstoricn, pieno di “caruggi”, tipici
vicoli stretti della Liguria, dove si possono trovare enoteche, ristoranti, focaccerie e gelaterie.

La parte piu antica del borgo é raccolta sotto il Castello, nella valle del torrente Buranco. &n seguito |l

e sviluppato sull'altra sponda del torrente e sul piano dell'insenatura, delimitata a levante dalla punta

a ponente dalla scogliera della torre Aurora. Monterosso al Mare vanta importdind queastintenti.

trecentesca chiesa di San Gido&attista, di fronte alla quale sorgeva il medievale Palazzo del Podesta

cui restano alcune tracce.

La Torre Aurora, adesso ad uso privato, € una fortificazione risalente al XVI secolo costruita sopra i

San Cristoforo e separa il borgimo anedievale da quello moderno, che si estende lungo la spiaggi

Di grande importanza, sul colle dei Cappuccini, il castello dei Fieschi e il monastero la cui chiesa in

San Francesco, conti ene o0 p atriited Van Dicke Cachldasa) Ridat i

e Guido Reni.

Lachiesa parrocchiale di San Giovanni Bettiktate al 1282.

A Fegina si segnalano Villa Montale, dgiarso il grande poeta, premio Nobel per la Letteratura, e il

Gigante, imponente statua in cemento armato costruita agli inizi del Novecento che, in origine, sor

sulle spalle una terrazza a forma di conchiglia.

Sulle colline di Monterosso, alla gu@18 metri sul livello del maamtilario di Nostra Signora di

Soviorgle cui origini risalgono al periodo romanico.

Gli eventi e le sagre a Monterosso sonoratincehperiodo primaverile ed estivo; legati a ricorrenze

religiose e ai prodotti della terra tipici del posto costituiscono una bella attrattiva turistica:

1 Sagra dei limoni, il terzo sabato di maggio. Nelle vie del borgo si animano bandrettiavegni gen
regna sovrano il frutto tipico del paese con i suoi derivati: il limoncino, la crema di limoni, la marn
la torta al limone.

1 Corpus Domini, a giugno. Lungo i caruggi del centro storico, nel corso della giornata, viene disegt
composiane suggestiva fatta di petali di fiori, dove la sera passera la processione.

1 Sagra dell'acciuga fritta, il terzo sabato di giugno. Gia di primo mattino si da inizio ad una lunge
delle famose acciughe di Monterosso nella tipica padedidamfardh pesce, la cui degustazione
viene abbinata al pan fritto ed al celebre vino bianco delle Cinque Terre.
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1T Festa della Madonna Assunt a, i 14 agosto.
Santiario della Madonna di Soemrana processione dei bambini del paese vestiti con il tradizional
abito del pellegrino. La sera si puo assistere ad uno spettacolo pirotecnico sul mare.

1 Festival bandistico, il primo sabato di settembre. Spettacolo a cui partecipano bandemtiusicali prc
da tutta Italia.

1 Sagra dell'acciuga salata e dell'olio d'oliva, il terzo sabato di settembre. Si possono degusta
numerosi banchi gastronomici, le rinomate acciughe salate di Monterosso.

1 Festa del vinbguarto sabato di settembre. Vealigstdi degli stand dei produttori delle Cinque Terre
ed e possibile degustare il celebre bianco doc e il pregiatissimo Sciacchetra.

Vernazza

Considerato un gioiello tra mare e xmtiazz& la piu suggestiva delle Cinque Terre, infatti € recensito
come uno dei bor ghi i guri pi % bel li d'"ltalia
Vi si respira.

| primi documenti che riguardano la localita risalgono al 1080.

Il notevole livello economico e sociale raggiunto gidl berddedioevo € ancora oggi testimoniato dalla
conformazione urbanistica e dalla presenza di elementi architettonici di grande pregio, come logge
caset or r i e porticati. 1 paese  doedievalarisatentid a i
al |l 6 Xl secol o, con un castello e una torre ¢
| 6i mportanza economica che Vernazza hacede@ut o
le invasioni kmarichell Castello, di forma irregolare, aderisce alla roccia sulla quale é stato edificatc
centro si eleva su di un basamento quadrangolare una torre cilindrica. Il castello sorge alla somt
promontorio dominando il paese e la baia e sdoveglanpio tratto di mare aperto.

Léabitato  costituito da abitazioni separate
scalinate dette far pai e 0 Santh Margmarita di Argigoiiachssdi or i ¢
stile romaniggenovese, la cui costruzione risale al XIII secolo, e in cui sono riconoscibili un corpo mec
e uno rinascimentale.

Un altro edificio di pregio | 0ehiesade Fréint o
cogdruita sulla collina sovrastante Vernazza n
decorate e sotto il pavimento 14 tonbla@pidi in marmo scritfatino. Dopo la sua restaurazione &
adesso sede di convegni internaziosale, mappresentazioni teatrali musicali. Vernazza € uno dei paes
pi % irraggiungibild]i i n macchina delle Cingque
degno di nota a Vernazza ¢ il 20 di luglio, festa di Santa Margheritacdo Antio€hia,0 ¢ h i doar
banchetti nella via principale.

Corniglia

7

Per arrivare@ornigliadbi sogna salire |l a caratteristica O0Ls
33 rampe e 377 gradini, oppure si puo percorrere la stradke cdreadaldo ferrovia conduce al paese.
Corniglia infatti si trova su un promontorio roccioso a picco sul mare, alto un centinaio di metri, dal
possono ammirare tutti gli altri quatiho dielle Cinque TelE# paese centrale, I'unicoanoontatto con

il mare, collocato in una conca naturale coltivata intensivamente a vigneti.

Le sue case, basse e | arghe, assomigliano pi!?
testimonianza che la tradizionale vocazioneedeldaassmpre piu rivolta alla terra che al litorale.
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Il borgo si sviluppa lungo Via Fieschi, che si snoda tra le case, collegando la terrazza panorarr
belvedere di Santa Maria, situata a circa 90 metri di altitudine, da cui si gode waasudtatendgnifi
Cingque Terre e le montagne della Corsica, nei giorni in cui il cielo e limpidissimo ramthaathidsa pa
San Pietro cheuda splendida testimonianza di stileggotis@se, edificata intorno al 1350 sui resti di
una cappella tdebd X I secol o. La sua facciata, i mprezio
decorazioni, tra cui un bassorilievo che raff
Il centro storico di Corniglia e caratterizzato dalla piazza detta LargoeTpraspmtecwal borgo,
dominata dall 60Oratorio di Santa Caterina, co
Piazzetta del Fosso, uno dei piu affascinanti panorami di Corniglia.

Il 29 giugno si festeggia San Pietro con una processttagerha titta la Via Fieschi, coronata da
banchett. che offrono specialit?@ gastronomic
Bernardino con un pellegrinaggio al Santuari o
distante dal paese.

Manarola

Manarolacosi come le altre Cinque Terre, e stretta tra il mare e i monti che fanno da spait@dicque tra |
Varae appunto la zona costiera.

Il borgo, che sorge nel tratto terminale della valle del torrente Groppo, € costituitasatilei tipiche
genovesi variopinte, arroccate su uno scosceso promontorio di, rdoeiai sffmaciano una ridosso
all'altra sulla via principale, detta via Discovolo, ricavata dalla copertura del corso d'acqua.

Il paese poi si inerpica sul costone roccioso che si protende sul mare, determinando un intreccio
caruggiche corrono paralleli su piu livelli intermedi collegati tra loro da irregolardssaifatmiie

del | 6 a bald paazza dogeisond comcentrati gli edifici religiosi: la parrocchia di San Lorenzo in
gotico genovese risalente al 1338, | 6oratorio
Manarola vanta una curiosita: la piramide in cemento dipinta dsjpiartadrahle case piu alte € un
segnaldrigonometrico per i navigitdrgo si € dotato di un pipaskncoparticolarmente funzionale

per calare in acqua ed issare le barghalj Mengono ordinatamente in prossimita della Marina.

A Manarola ha la sede il Parco Nazionale delle Cinque Terre.

Dal1961 nel periodoatalizipo dal | 68 di dicembre fino alla fi
viene allestito un suggestikesepeluminoso, il piu grande al mondo, i cui persaziggati
artigianalmente con materiali di riciclo, sono costituiti da migliaia e migliaia di luci montate su apposite
che conferiscono alla rappresentazione un fascino unico al mondo.

Il 10 agosto si tiene ogni anno la fesaa diorenzgatrono di Manarola. La sera viene svolta una
processione per le vie del paese, culminante col trasferipersmiiedan lastatua del santo su una
barcaUn el ement o di enorme attrazione turistica
picco sul mare, tagliata nella roccia, che collegava il borgo a Riomaggiore. Il sentierdaéammai chius
causa di una frana.

Per raggiungere Manarola si deve uscire al casello di La Spezia S.Stefahatddgimgoa AdP
sullAutostrada AlBttraversata la citta della Spezia, bisogna immettersi sulla provinciale 32 la cosid
Litoranea delle Cinque Terre, attraversata la terza galbmiaytatatnaprovvisamente a destra e scende
verso l'abitato di Manarola.

Fra i cinque borghi, Manarola e quello piu piccalordgdeed € una frazione del comune di
Riomaggiore
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Riomaggiore

Riomaggioreostituisce la piu orientale e la piu meridionale delle CosigdeTterrd centro storico, il

cui nucleo originario risale al Xlll secolo, € situato nella valle del torrente Rio Maggiore, I'antico Rivi
dal quale il borgo prende il nome. L'abitato € composto da diversi ordasgaretjelhavesi, proprio
come a Manarol a, che seguono il ri pido corso
1850, in seguito all'arrivo fmifavia Geno¥asa € situato invece nell'adiacente valle del torrente Rio
Finale, cosi chiamato in quanto segnava un tempo il confine tra le terre di Riomadtpozelauelle di

Le due vallate su cui si estende |'abitato sono separate dalla ripida costa di Campione sulla cui parte
si erge il castello del borgo. La valle del Rio Maggiore e sormontata dal mdetéguex) delaui tre

cime, raffigurate nello stemma comunale, rappresentano da sempre il simbolo del borgo.

Il territorio fa parte Bafco nazionale delle Cinque & elesito UNESCRorto Vener€inque Teree
Isole(Palmaridriro e Tinett

Isole

Le Isole della Liguria sono: Palmaria, Tino e Tinetto, Bergeggi, Gallinara.

LOi sol a ,ldpiueBtesh delariguaia (1,6 kmq), € posta di fronte Rblioryerzrela cui &
separata da uno stretto braccio di mare detto Le bocche, ed e parte di un arcipelago costituito anc
isole deTinoe delTinettoTutte appartengono al Parco Naturale Regionale di Porto Venere, del cui corr
fanno parte, e |mdindlee adalrle@Uma wPiatt r i dnoInli ®@U MBS
L'isola ha una forma triangolare: i lati che si affacciano verso Porto Venere e il golfo della Spezia so
piu antropizzati e degradano dolcemente sino al livello del mare, ricoperti dalla tipica veget
mediterranea; il lato che guardaoxerstossia verso il mare aperto, e caratterizzato invetaataealte

a picco slacqua, nelle quali si aprono molgeptieil lati piu antropizzati vedono la presenza di alcune
abitazioni private e di stabilimenti balneari.

La parte di isola invece piu diffi@lmeressibile, offre elementi naturali di grande interesSraiteme la
Azzurravisitabilan barca, e [@rotta dei Colomtiie si puo raggiungere solo calandosi con éetiel cord

cui interno sono state ritrovate ossa fossili che attestano la presenza dell'uomo ad almeno cinquemila
Sull'isola sono presenti inoltre molte costruzioni di carattere militare come il fiorte Caxempatia
Umberto & svariatbunkerrisalenti all&econda guerra mondae lo piu inaccessibili in quanto
abbandonat.i e sommer si d acavédalbbandomajae utiliezan tenmpe per S u |
I'estrazione del pregmymaero con striature dorate gettoro

llclimadell'isola é tipicamemiediterraneo

E6 possibile raggiungere | 'i sol a ettichme laicotidgano c a z
a Porto Venelegrice La Spezia

Tino dista 500n dallsola Palmare 2,5km dalla terraferma, ha un perimetro di circa 2.000 m., ed &
accessibile solo tramite un unico porticciolo
1840, mentre leelparte settentrionale si trova un antico complesso monastico. L'unico edificio reli
presente sull'isola e I'abbaBarlVenerimato nell'isola della Palnaiagnalel Golfo della Spezia e,
dal1961 protettore dei fanalittald ovvero coloro i quali si occupano del funzionarf@em@dimi;

visse in eremitaggio sull'isola sino alla sua morte, av®@auta nel

Léisola  riservata a zona militare, ed — vis
la Domenica successiva. In questa ricorrenza alla Spezia si svolge una processione in mare che pl
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trasferiento della statua del santo dalla Spezia all'isola del Tino e viene impartita anche la benedizic
imbarcazioni.
In occasione della visita alla piccola isola vale la pena percorrere le due balconate circolari, una do

faro di situath poao setto: ldadliasi gode ano spettacolo meraviglioso. Scesi dalla cima con
passeggiata di circa unbéora inclusa | a visit:
conduce dopo 100 m circa a una grata con vissurparen

Non  invece pi% possibile visitare | 6Area S

Mentre la balneazione & consentita in un ritaglio di costa adibito per la festaomel agpitola
spiaggettalLa flora neltiga é piuttosto varia e costituita prevalentememizcdhiéa mediterramedal

bosco di lemed € elevata la presenza di uccelli in particolare a causa della quasi totale assenza dell’
guesto ha fatto si che gli uccelli (in particolare i gabbiani) facessero in tantissimi il nido nell'isola ar
posti piu impensabili. Tino & unaydzdltelare.

Tinettocon i suoi circa 608 di superficie & poco piu di uno scoglio, quasi privo di vegetazione arbor
solo alcuni arbusti tipici dedlecta mediterrangtattavia esso conserva tracce della presenza di comunita
religiose: un antichissimo oratorio e monastero, forse femminile, a cellette minuscole, risalente al VI
in periodo medioevale, di un eremo. Nella parte piu occidefa#ieilviuglere di un piccolo oratorio,
risalente all secolospostandosi verso est invece si trovano i resti di un edificio piu complesso, una chit
due navate si tratta dellprima chiesa a due navate eretta iniLiganaelle per i monaci, costruita in
varie fasi sino ¥éll'secol® distrutta definitivamenteSdaaceniPochi metri a sud dell'isolotto, sulla
sommita di uno scoglio semisommerso, € stata installata una statua della Madondel(@éflansesti di
alta circa due metri.

A differenza d€ing il Tinetto & accessibile ai privati cittadini, che possono ormeggiare i mezzi nata
sostarvi nel rispetto mgjolamento per la tutela marina del parco naturale regionale di Porto Venere.
Tinetto & presenterattileendemico assai raro, la Lucertola muraiola del Tinetto, e ungabbliamia di

che diventano molto aggressivi durante il periodo delle nascite.

Nella Riviera di Ponente si trovano due isole: Bergeggi e Gallinara.

Isola di Bergegai di Sant'Eugenio & wioito situato nei pressi della lapstanelleRiviera di Ponente

di fronte @lomuneliBergeggBer geggi =~ cuore del |l 6Area Marina
| i g uérun piccdo cono di rocaelaarea che dista dalla costa solo 250 metri in corrispondenza del
scoscesa Punta del Maiolo alla quale probabilmente un tempdeareelegatee per wunodal t
metri, ha forma triangolare e vi si possono trovare le piu svaridieraerberdstigmarittima con alcune

specie esclusive della Ligité. 1985 la Regione Liguria istituisce la Riserva Naturale Regionale
Bergeggi, con | 6evidente intenzione di cConsEe
importantissartestimonianze storiche e archeologiche. La Riserva Naturale comprende anche il tre
costa prospiciente e le grotte marine di eccezionale importanza non solo paesaggistica ma anche

etnologica.
Sull a vetta del | 0iastiahgalare, iarbrmard ierassegor un ¢orricthe circolare ches
probabilmente veniva utilizzato come faro. A partiké dad &c ol o d. C. | 6i so

guarnigione romana, divenne rifugio monastico. Presso i ruderi del torrione romaottonedigendio
costa, si trovano i resti di una chiesa paleocristiana, insieme a un @io aocpanedifa due navate
deXll 6secol o, confermando una continuit”™ douso
che la preseadi torri e fortificazioni medievali di vario periodo chiaramente sembra attribuirle.
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Secondo una |l eggenda Sant 6Eugenio, vescovo di
Le sue spoglie sarebbero state ospitate proprio ngialebieistiana sopra citata ed in sua venerazione
fu eretto il monastero a due absidi, fatto costruire nel 992 dal Vescovo di Savona, sul versante occid
diretto dai Monaci delle Isdlérdis fino al 134Bla le spoglie del santo rimaseisofaulfino d1252

anno in cui vennero traslate definitivamente a Noli e custodite nella chiesa di san Paragorio. Ogni ar
luglio, in occasione della ricorrenza di Sant'Eugeniogssianpradi barche parte da Noli ed approda
sull"isola portando | e spoglie del sant o. Dop
e gi ” nel 1700 gl i edi fici presenti sul I 6i ¢
In s e galaicanip diversi preprietari.

Al largo della costa di Albengdimeindi Loano, sitrovad i s o | aun Gaoktd cherrieorda la forma

di una tartaruga.

L'isola gta 1,%m dalla costa, dalla quale & separata da un canale profondorm essdiacdtituisce

la Riserva naturale regionale dell'lsola di Ghllinars ol a non =~ abitata, ma
colonie di nidificazionegadibiani realielmar LigureHa le coste frastagliate e tra queste e situato un
porticciolo; non é visitabile ma & comunque possibile fare dei giri in barca per ammirare la vege
tropicale, che grazielmha mediterraneo cresce rigogliosa.

La Gallinara & cosi chiamata perché in passato era popolata da galline selvatiche, cosi come
documentato da Catone: pare che durante un naufragio, alcune galline contenute nella stiva della
salvarono dalGallinara e da li cominciarono a riprodursi indisturbate. La Gallinara fu molto conoscit
nell'antichita dove approdarono i marinai fenici, greci e romani. Dopo la meta del IV secolo divenne il
S. Martino di Tours che visse sullisoheac endo vita eremitica per
cappella votiva a lui € dedicata.

Nel Medi oevo | 6i sola ospit, uno dei pi %% i mpor
testimonianze di alcuni scritti esteladeva influenza su tutto il Mediterraneo, infatti nei fondali circostar
l'isola sono stati trowatii relitti e manufatti, risalenti in alcuni ¥ase@lo a.@ identificati come
provenienti dalla zon#drsigliaper via dei commerci avvenuti in passato. SvdriagbnmepmpEmservati
nelMuseo navale romanalbengatra cui molte anfore di epoca romaneatid pepubblicano.

A nord si trova il porticciolo per attracco privato, da cui parte il sentiero che porta al monastero.

Nella seconda meta del 1500 il podesta di Albenga Galeazzo Di Negro vi fece erigere, in funz
avvistamento contro le scoaml®e, il bianco torrione circolare che ancora oggi svetta sulla sua somm
Un secolo dopo l'isola passo al vescovo di Albenga e successivamente a varie compravendite la Gall
possedimento ecclesiastico, divenne proprieta privata. NeGadbasaull@nne costruita per mano di un
privato la chiesetta sn@manica intitolata a San Martino, esistente ancora oggi. E in seguito ad altri
passaggi di propriet”™ sull 6isola venntriadistru
corrente elettrica e acqua potabile fatte arrivare attraverso un tunnel sottomarino. Durante la second
mondiale la Gallinara fu occupata dai tedeschi, che fecero costruire tunnel e piazzole dove poter piaz
tutt'attorno l'isoRnita la guerra il tutto venne smantellato e portato presso I'Arsenale di La Spezia.
ultimi anni é stata tutelata da molti vincoli di tipo aambresdkgico fino al 1989, anno in cui fu
dichiarata: "Parco regionale protetto".

Portofino

i E dco, allBmprovviso, scoprirsi un‘insenatura nascosta, di ulivi e castani. Un piccolo villaggio, Port

allarga come un arco di luna attorno a questo calmo bacino. Attraversiamo lentamente lo stretto pe

che unisce al mare questo magnificomaionale, e ci addentriamo verso l'anfiteatro delle case, circonda
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da un bosco di un verde possente e fresco, e tutto si riflette nello specchio delle acque tranqui
sembrano dormire alcune barche da pesca”.

Guy de Maupassant 1889

Le originiidPortofinos i perdono nella pi% remota antichit
greca, chi solamente romana. Ma €& probabile che la sua nascita risalga alla protostoria, poiché
pensabile un luogo cosi riparato dai venti e d&inza alcun insediamento uiBaeol. fattori geografici
favorirono il sorgere dei primi nuclei abitati, questi stessi fattori hanno contribuito a rendere Portofino 1
turistico conosciuto in tutto il mondo.

Léanti DPel p P DN indts feroteodagategallarsua ubicazione che lo rendeva un sicuro apprc

per l e navi . La sua posizione e | a natura i
nell éitinerario |ligure, ma  antichith qualigPomido Meda ed e i

| 6Anoni moL O6Ratviennenraatrei.um Mar i t i mum, un portol an
documento di questo genere, fa menzione di n P
Con la romanizzazione della Liguria, Portofino dieeianemarnser poi passare sotto la giurisdizione

degl i i mperatori del Sacro Romano I mpero nel/l
Nei secol i S i susseguono diverse famiglie ge

Heschi, Fregoso, Adorno, DRdpoli1l500Ja storia di Portofino si identifica con quella di Genova. Nel
1814 il piccolo borgo di pescatori fece da sfondo ad un duro scontro fra inglesi e truppe napole
scacciate, queste ultime, dal castello nel quale si erano asserragliate.

La congista piu grande e famosa relativa al borgo del Tigullio € relazionata esclusivamente al fascin
bell ezza che racchiude, tanto da farle guada
indiscusso di mondanita, di lusso, di tntesmazionale e di natura con il suo Parco. Un vero gioiello dell
Liguria.

Portofino conta circa 400 abitanti, per la sua estensione amministrativknpared & ib3erritorio
comunale piu piacalel territorio metropolit®wotofino € sitoahella parte occidentalegdéb del
Tigullipin una baia ai piedi @®ldnimo promontprd est diGenovasegnando di fatto il confine
geografico tradblfo Paradigal Tigullio.

L'intero temitio comunale € compres®aelo naturale regionale di Portofiatf\rea naturale marina
protetta Portofiifbmodo migliore per apprezzare le meraviglie del parco € quello di percorrere in sicur
suoi sentieri piu caratteristici ed afféisdinti adeguatamente segnalati. Atidoerssda fitta rete di

oltre 6(km, & possibile scoprire la ricchezza e la varieta degli ambienti naturali, dei panoraini e dei co
monumenti del promont@a.tempo del grande afflusso di osp#ristdapprima britannici e quindi
tedeschi nei primi anni del Novecento I'economia di Portofino é strettameniesiegdta kicale
"Piazzetta" sulla quale si affacciano pubddici di ristoro, negozi, boutique e altre attivita commerciali ¢
stata nel luglio del 2012 riconosciuta come Locale storico d'ltalia, primo e unico attestato ril
dall'omonima associazione, per il suo valore storico e culturale.

Come raggiungdportofino

Per quel che riguarda i collegamenti, a Portofino ha termine la strada provinciale 227 che permett
collegamento carrabile con la Bent Margherita Ligua antico percorso pedonale, sulle alture,
percorre il tragitto in forma non carrabile e permette inoltre il collegamento con vari comuni limitrof
ramificazioni.

Mentre latazione di Santa Margherita {Rguiefin@ la fermata ferroviaria piu vicina sulladineaa
Genovaisa Alternativa puo essere il battello con partenze quasi ogni ora dalla passeggiata a m:
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Rapallo con scalo a Santa Margherita Ligure. Qui effettua una piccola sosta necessaria allo sbarco e
dei passggeri per poi proseguire verso il borgo. Vi sono inoltre collegamenti anche con Camogli, la
relativa abbazia di San Fruttuoso e Genova, con partenze dal Porto Antico, nel cuore della citta.

Clima

La Liguria gode di un clima mediterraneo, maonmenoeifte: essa risente infatti della morfologia
accidentata del suo territorio per gran parte montuoso, aperto su un mare decisamente caldo in rapy
sua latitudine relativamente elevata. | fattori morfologici principali sono infattadwectadpema

verso mezzogiorno della regione e la dorsale montuosa che si sviluppa tra il confine francese e quellc
e costituisce la displuviale tra il versante tributarid.igeire quello padaadriatico.

Il clima delllaigurianfatti risente fortemente della vicinanza dei rilievi che complessivamente la proteg
dai venti settentrionali freddi e della presenza del mare che ne mitiga le temperaturelanche se r
regionenolto umida. Laguria la piu settentrionale zona con clima Mediterraneo e si differenzia molto d
vicine regioni situate in Pianura Padana. A subigoltaptasenta caratteristiche diverse nelle due riviere

a causa dedifdreate rssgetbosaiiventi dominanti.

Lébesposi zione delle due Riviere a differenti
clima e temperato caldo, poi temperdtd subo r aneo i n una straetrddls si meé
pendici montuose, quindiceuttinentale sulle montagne piu alte dove si raggiungono oltre 2000 mm ar
di precipitazioni e temperature, durante i mesi invernali, di solito estremamente rigide.
LepioggesullaLiguriavariano in base allatqao ed al | 6 ori ent amento del |
assieme alle Al pi Orientali ~ una zona dell e
pioggia, mentre sui retrostanti rilievi le piogge ammontano ad oltren@D0reouadando verso Ovest

le precipitazioni scendono. La riviera di ponente vede circa 700 mm di pioggia sulle coste e poc
1000mm sull 6entroterra.

Tale differenza si spiega con | 06es pgesdrandpain e 2
frequentemente correnti di libeccio o da Sud che impattano direttamente con i rilievi retrostanti lo Spe
Genovesatpportando ingenti e frequenti precipitazioni talvolta alluvionali.

La Provincia di Savona risulta invece men®a gigxs alla protezione delle Alpi Marittime che attenuano
l 6intensit?’ del l e depressioni provenient. da
abbondantii e ben distribuite; | a sdge cpdooonpal C Ot
abbondantemente in Autunno (massimo principale) ed in Inverno (massimo secondario). Sui rilievi p
le stagioni piu piovose sono quelle intermedie, mentre su alcune zone dello Spezzino si riscontran
massimi: uno primariaarembreuno secondariof@ibrai@d uno terziarioaprile mentre la stagione
secca resta sempre | 6Estate, anche se pure in
In Inverno leevec ade copiosa sull 6 Appenni Mecosteisapattugo e
laddove le correnti fredde da Nord édtiardvano dei varchi che consentono alla Tramontana di
raggiungere il litorale. La Liguria & anche esposta al rischio di alluvioni quando si creano situazioni f
al | 6i n gantspertunbate dd $ud meopiu giorni.

Le precipitazioniar i ano i n base alla quota ed all éori
assieme alldpA Orientali, € una tra le paing@iovose in Italia; lungo il litorale si raggiungomon dB00
pioggia, mentre sui retrostanti rilievi le piogge ammontano ad oltre 2000 mm annui con punte di 24
Procedendo verso Ovest le precipitazioni scendono: la riviera di ponente vede circa 700 mm di piog
coste e poco piotdrradal el 0@i0fmime rseunzlab ewit r spi ega
meridionali. Le perturbazioni Atlantiche generano piu frequentemente correnti di libeccio o da S
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impattano direttamente con i rilievi retrostanti lo Spezzino e il &p@ootzewhiogenti e frequenti
precipitazioni talvolta alluvional: (qguando s
Sud e per piu giorni). La Provincia di Savona risulta invece meno esposta, grazie alla protezione d
Marittime he attenuano | 6intensit”™ delle depressio
complessivamente abbondanti e ben distribuite. In hexe@ld e copi osa sull 6A
talvolta puo sconfinare fin sulle coste.

| ventiche sffiano piu frequentementggurissono di provenienza occidentale e meridionale: correnti di
Libeccio o di Scirocco. Frequenti sono anche i venti orientali e settentrionali durante il periodo ir
guando una depressione sul Bed&o Tirrenohiama aria fredda da Nest] in tal caso generalmente

il tempo e asciutto, ma possono anche verificarsi intense irruzioni artiche che apportano bruschi cali
rovesci nevosi fin sulle coste e tale fenomeno prende il nome di Tramontastatesdnkect &
Tramontana causa repentini aumenti della temperatura perché si associa alle rimonte anticiclon
Azzorriane che Africane con effetti analoghi a duadhrddde si verifica nelle vallate Aldiee.
temperatuear i ano i n base alla quota del territori
scende sotto ai 10°C. Molto brevi sono gli episodi di freddo intenso e ancor piu le rengeate molto
Tuttavia, durante le irruzioni artiche e in presenza di venti di Tramontana scura, queste riescono a rag
anche le coste, determinando improwvisi cali termici e talora sporadiche nevicate. Verso le vallate inte
rilievi Appenninicitdenperature si abbassano progressivamente, e peraitainemtapclimatico diviene

piu continental&jo si traduce in inverni freddi ed estati molto calde anche @ calise deht 0 t a
umidita che rende molto afoso il clima delle coste a fronte di valori estivi non molto elevati.

Lafloravari a in base alla quot a. Lungo | e coste e
Mediterraneo come leccil, lal@andri e pini marittimi associati alle tipiche essenze aromatiche semprev
del Il a macchi a. I pendi i mer i dional.i del | 6Appe
favoriscono | a cresci tiaa fidugal Preacedendotverso ledzene linteund |
prevalgono i boschi di castagni e querce, mentre sopra i 1000 m le faggete e gli aceri di monte. Sui
rilievi del Il e Al pi marittime crescono gli abe

Capoluogo e P rovince 1 brevi cenni

GenovainligureZena, € una citta portuale ed € il capoluogo della regione Liguria.

E nota per il suo importante ruolo nel commercio marittineh mellGoesooli.

Il comune di Genova conta7%@8abitantcapoluogo deftionima citta metropoliardellaregione
Liguriasesto comune italianterzo del Nord Italia per popolazione, quinto per movimento economico,
parte defriangolo industrialéaMdToringGenovalacittache appartiene ad agglomerato urbagio

862.885 abitanti, ed e cuore di unaaveatanetropolitada oltre 1.510.000 abitanti, € il piu grande
Comunelella Liguria. Affacciataviarl Ligurda suatoriee legata alla marineria, al commer@ochea

agli Istituti Bancari. E nota, tra l'altro, per aver datcCristaétira Colomi@useppe MazziBbffredo

Mamele Niccolo Paganilisugortae uno dei piu importanti italiani ed europei. Simbolo "fisico" della citta
il suo faro, conosciuto ctaneanternamentre viene tradizionalmente rappresentadiaodalldi San
Giorgipnegli stemmi sorretta dagdifieni Per oltre otto secoli capitalerdetiima repubbliGenova e

stata citata con gli appellditi'La Superba” e "La Dominante".

Genova e, inoltre, la citta in cui fu composto I'lInno d'ltalia.

La Speziacapoluogdellaprovincia omoniimdiguriak il secondmmunelellaregiongerpopolazione
preceduto solo dal capol@gmovacon 9354 abitanti e la aaraa urbanzonta oltre 18®0 abitanti,.
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Lacittasi trova all'estremo levante della regione Liguria, a pochi chilometri dal dasitaeadn la
centro di un proforgifonaturale al quale da il nome. Il golfo, conosciuto anche con l'appellativo di G
dei Poeti, € cinto da una catena continua di alture.

Il territorio comunale spezzino fa paAatolddl di bacino interregionale del fiume riviagra una

piccola porzione del territorio comunale, costgigtaldaborgo Tiamont dalla circostante collina, fa
parte dgdarco nazionale delle Cinque, Thaanerita un approfondimento a sé.

La citta di Spezia sorge su un angusto lembo di terra stretto tra il mare e i monti; ne € conseguito o s
collina di numerosi quartieri e la depegaittosto irregolare della pianta urbarnanmiegintdel XX

secolofu addirittura necessario ricortgparziale sbancamento del colle dei Cappdosiai sorge
l'attuale piazza Eurdpger consentire al centro storico lI'espansione verso est, in direzione della pian
Migliarina, unica possibile poiché I'area verso ovest e oduseata e Militare

Il golfoche protegge lat@iha un'estensione di circa 150 ettari ed € chiustigdafarendanga circa

2.210 metri con due passaggi, a ponente e a levante. La particolare conformaziongpaehigolfo, be
dalle mareggiate e dai possibili attacchi nemici, ha favorito la costruzione alla Spezia di uno dei pi
arsenaldellaMarina Militaes nel corso degli anni, lo sviluppo di uno dei paggiercantili del
Mediterraneo

Savona@ uncomune italiamh 60882 abitantE il terzo comune della regione e il centditiapén
popolazione. Se si considera la@uarbazioneomprendente i comunhldissola MarinAlbisola
Superioruiliane Vado Liguyeonta circa 92.000 abitanti, mentrediiatetabaraggiunge i 130.000
abitanti. Simbolo della citta € la Torretta intitolata al navigatoreesav®aesalddl suoportoe
importante nielediterranemlivello turistico e commerciale.

Imperiae un comune di cird8000 abitanti ed é situato nella Riviera di Ponente, nato nel 192
dall'accorpamento amministraturedii@ Porto Mauriziospettivamente a sinistra e a destrareiete
ImperoOneglia, a levante, € la parte piu estesa della citta, si estende nella bravegbasallallu
sinistra della foce del torrente, raccogliendosi intorno a piazza Dante, dalla quale si aprono alcur
principali strade moderne della citta. Ha costituito storicamente il centro industriale della citta,
principalmente alla prazhe dolio di olivaJn tempo Oneglia era famosa per la produzione di pasta, me
attualmente anche l'ultima industria e stata chiusa. Di vocazione maggiormente etma&artde risp
Maurizio, il centro di Oneglia & caratterizzato da un'architetturapi@mprasal € evidente
l'ispirazione ai portisiidiRoma dipiazza San Carlo di Tdrirvedita del periodo in cui faceva parte dei
territori deébavoiee delRegno di Sardegrgubito a nord di Oneglia si trova il borgo di Castelvecchio d
Santa Maria Maggiore.

Porto Maurizio, a ponente del torrente é raccolto su un promontorio proteso nel mare sulla sinistra d
del torrente Caramagna e si espande sulla cimosa costiera; ha una vocazione prevalentemente resid
turistica. E intricata e pittoresca,dtaruggfvicoli), piccobeeuzdviottoli) e palazzi di pregio.

La coltura dell'olivo, introdotta intorno atold, & segnato profondamente la storia del territorio
imperiese, cosi come, secoli piu tardi, hanno fatto i fiori e il turismo.

Altri principali comuni liguri sono: San Remo (50.800 ab.), Rapallo (29.500 ab.), Chiavari (27.5(
Ventimiglia (24.680.), Albenga (22.900 ab.), Sarzana (20.000 ab.), Sestri Levante (19.000 ab.), Var
(13.800 ab.), Cairo Montenotte (13.400 ab.), Lavagna (13.000 ab.), Taggia (12.900 ab).
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Le quattrprovince liguri

Genova y,
Savun/\
(./ \ La Spezia
“—,
e \
Economia
L'economia ligure € in prevalenzadetatab agr i col t ur a; guesta  part

soprattutto su prodotti ad alto reddito: floricoltura, produzione di vino e olio. La pesaaiharénportanz:
rispetto ai precede@to nsi der evol e | 6i mpstece ulla regone calealstermioi d e |
di produzione di beni e servizi, occupazione e Prodotto Intdreetioordudustriali piu sviluppati sono
quelli siderurgico, metallurgico, cantieristico, peiradtdtinatecnico, alimentateriario assorbe un

gran numero di lavoratori ed & legato in special modo alle attivita che si svolgono nei porti di Genova
pit importanti del Maditneo, e in quello di Sav@ihattuali confini amministrativi, stabilizzatisi solo nel
1923, testono a coincidere con quelli della storica Repubblica di Genova, che fino al 1860 compre
anche la Provincia di Nizza Marittima, ceduta poi alla Francia con I'eccezione del circondario di Sanr
Oneglia, entrati poi a far parte del Regno d'ltalia

Essi sono, dunqé@ancia ad ovest (regione della Provenza, Alpi, Costa Azzurra), Piemonte a nord, E
Romagna noreest, Toscana a sest.La Liguria comprende ampie porzioni di territorio tributarie del bacir
del Po a nord del crinale agpmenninico (circa il 28% della superficie regionale appartiene al bacir
padano) e quasi tutto il retroterra marittimo, del lungo tratto di litorale compreso tra gli storici col
Principato di Monaco (Rio San Luigi presso Grimaldi di Veatiraitdiddasda del Magra nei dintorni di
Sarzana e Aulla (MS): questo confine orientale appare tuttavia meno definito, poiché coincide solo in |
il basso corso del fiume Magra, ed include solamente in piccola parte la piana di
Va pero dettoela questo criterio amministrativo (secondo cui € amministrativamente ligure tutto cio
posto a sud del crinale afpenninico nel tratto Grisvkddola/Passo del Bracco) si sottraggono alcune
aree marginali del territorio della Ligurigdesta,a causa di ragioni sfooideche che ne determinano

| appartenenza ad altre amministrazioni regio
E questo il caso della media e alta Valle della Roia (0 Val Roja, o Vallée de la Roya), a lungo con
Repubblica di Genovacddo di Provenza, Ducato di Savoia, ed ora amministrativamente francese, d
essere stata ligure e piemontese.

E questo il caso delle alte valli dei torrenti Pennavaire e Neva (con i borghi di Alto, Caprauna e Ceris
pur rimanendo nella sfenafldenza economico e commerciale di Albenga, sono stati lungamente contrc
dal Ducato di Savoia prima, e dalla Provincia di Cuneo poi.

Alla Liguria, va da ultimo sottratta gran parte della regione storica della Lunigiana che, pur rapprese
retroterra naturale delle citta di La Spezia e Sarzana, possiede peculiarita culturali assolutamente proj

come una storia autonoma.
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Strade statali e provinciali

STRADE STATALI E PROVINCIALI
S.P. 1 Aurelia

La Via Aurelia é 'asse viario non adiédestprincipale della regione. Si tratta di un itinerario di rilevanz
interregionale. La strada presenta, nel complesso, uniformi caratteristiche tecniche senza bruschi
pendenza o di larghezza di carreggiata, tali da consentire una libibtzaepBuidita del traffico. E' stata
interessata da interventi puntuali di allargamento della sede viaria e di rettificazione del tracciato che |
notevolmente migliorato, nel tempo, i livelli di servizio.

Inizia a Roma e terna@heonfine di stato, in localita Ponte S. Luigi (IM), per

Estesa totale complessivi 697,330 chilometri

Estesa ligure L'estesa in territorio ligure & di km 308,385

Inizio e termine (localita

tratta regionale Confine con la Toscana (Km 388,945), Ponte S. LTigd&8m 69

Province attraversate SP, GE, sV, IM

S.S. 20 Colle di Tenda e della Valle Roja

La strada inizia al km 133+800 al confine di stato con la Francia, ridiscende con leggera pendenza la
Roja fino a Ventimiglia attraversando, nell'arelirig, abitati di S. Michele, Airole, Trucco, Porre e
Roverino. La statale e interessata dalla realizzazione di alcuni tratti di variante (soprattutto in gallet
interventi puntuali di allargamento della sede viaria e di rettificazione @&luréciciedtti critici sono
rappresentati dalle strettoie di attraversamento dei centri abitati di S. Michele e Trucco.

Inizia a Torino (Moncalieri, innesto S.S. 29) e termina a Ventimig

Estesa totale S.S. 1), per complessivi 150,86Metril

Estesa ligure Il tratto in territorio ligure € di km 26,5

Inizio e termine (localitd) tratta

. Confine di stato (localita Funghetto, IM), Ventimiglia
regionale

Province attraversate IM
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S.S. 28al Colle Di Nava

La strada inizia al km 94-e4bnfine tra le regioni Piemonte e Liguria, risale per il primo breve trattc
Colle di Nava (mt. 934 s.I.m.), da cui ridiscende attraversando prima una parte della Valle Arrosci
Pieve di Teco, poi la Valle Impero, fino a Imperia. Albvaises, i centri abitati di Ponte di Nava, Nava,

Case Rosse, Acquetico, Pieve di Teco, Chiusavecchio e Pontedassio. Dal punto di vista dei colle
guesto percorso riveste importanza interregionale, rappresentando un asse di penestazéolee tra la ¢
province di Cuneo e Torino, con un rilevante bacino di utenza, soprattutto nel periodo estivo. Il
presenta caratteristiche di grande scorrevolezza e fluidita. Sono in corso le progettazioni delle variant
abitati di PontedassiGhiusavecchia che attualmente rappresentano i principali nodi critici del percorso.

Inizia a Genola (innesto con la S.S.20) e termina a Imperia (innestg

Estesa totale S.S.1), per complessivi 140,942 chilometri

Estesa ligure Il tratto in tétorio ligure € di km 16,185

Inizio e termine (localita) tratt

regionale Confine con il Piemonte (km 124,757), Imperia

Province attraversate IM

S.P. 28 bistiColle Di Nava
S.P. 29@ Colle di Cadibona

La strada entra in Liguria al km 106&fiakecoon il Piemonte, risale la Valle Bormida fino al Colle di
Cadibona (mt. 435 s..m.) e da qui ridiscende lungo la Valle Letimbro fino a Savona. Attraversa, nell
centri abitati di Piana Crixia, Dego, S. Giuseppe di Cairo, Vispa thr€afcadiyoXla. E' necessario
suddividere il percorso in due tratti, data la disomogeneita delle caratteristiche del tracciato. Il prirr
Piana CrixidAltare, ha un utilizzo ed una rilevanza di tipo interregionale, a servizio dei nuemgrosi insedi
industriali e commerciali presenti nella zona. Questo tratto di statale e stato interessato dalla realizz:
lunghe varianti per "bypassare" i centri abitati di Dego, Rocchetta di Cairo, Cairo Montenotte, Altare
tratto di variante apé di Carcare € in fase di realizzazione) e da interventi di rettificazione del tracciat
ne hanno notevolmente migliorato i livelli di prestazione. Pertanto la statale presenta, nel suo compl
andamento pressoché pianeggiante con canattegstiche abbastanza uniformi che consentono un buon
grado di percorribilita. 1l secondo tratto S8k&mna rappresenta la tipica strada di penetrazione valliva
ligure con utilizzo prettamente locale, dotata di uniformi caratteristiche tecoichsgentbeo una
discreta percorribilita, nonostante la tortuosita del tracciato.
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Inizia a Torino e termina a Savona (innesto S.S. 1), per complessivi

Estesa totale . .
chilometri

Estesa ligure Il tratto in territorio ligure & di km 48,351

Inizio e termine (localita) trat

. Confine con il Piemonte (km 106), Savona (innesto S.S. 1, km 154+
regionale

Province attraversate S\

S.P. 35 dei Giovi

La strada inizia a Genova, risale con graduale pendenza fino al Passo dei Giov) (latcdi72 s.I.m.
ridiscende lungo la Valle Scrivia con lieve pendenza nel primo tratto fino a Busalla e andamento piar
nel secondo tratto fino a Pietrabissara. Attraversa, nell'ordine, i centri abitati di Mignanego, Busall
Fornari, Ronco Scrivisgld del Cantone, Pietrabissara. Le caratteristiche consentono una buo
percorribilita e fluidita di traffico. Si individuano due tratti: il primo trBtisaBargowgaratterizzato da un
elevato grado di tortuosita del tracciato e da un etibrzent® locale; il secondo tratto Busalla
Pietrabussara si presta ad un utilizzo interregionale con un rilevante bacino d'utenza.

Inizia a Genova e termina al confine di stato, in localita Ponte Chiasso, per complessivi 172,114 ch

Il tratto i territorio ligure € di km 40,517

S.S. 45 di Val di Trebbia
S.P. 62 Cisa

S.P. 225dlla Fontanabuona

La strada inizia a Chiavari, risale con graduale pendenza la Valle Fontanabuona attraversando, nell
centri abitati di Carasco, S. Colombaeodie Cicagna, Ferrada, Gattorna, terminando con il traforo
Bargagh Ferriere e innestandosi sulla S.S. 45. La suddetta statale e stata interessata dalla realizzaz
una variante nell'ultimo tratto FerBiargagli che comprende il trafdeond@va strada presenta, per un

tratto di circa 4 km, parametri tecnici di tipo autostradale che la rendono completamente differenziata
del percorso. Per il restante tracciato la strada, pur essendo dotata di uniformi caratteristiche te
presenta un grado di percorribilita scarsamente adeguato al tipo di utilizzo promiscuo (traffico le
pesante) indotto dai numerosi insediamenti industriali e commerciali presenti nella zona. L'attraversa
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Cicagna (attraverso una strettoiggkiezaa massima di mt. 4), rappresenta il punto piu critico di tutto
percorso.

Inizia a Chiavari e termina a Bargagli (innesto S.S. 45), per complessivi 24,5 chilometri

S.P. 226 Di Valle Scrivia

S.P. 330 Di Buonviaggio

S.P. 331 Di Lerici

S.P. 33 Di Uscio

S.P. 334 Di Sassello

S.P. 339 Di Cengio

S.P. 370 Litoranea Cinque Terre
S.P. 432 Della Bocca di Magra
S.P. 453 Della Valle Arroscia

S.P. 456al Turchino

La strada inizia al km 78+765 al confine tra le regioni Piemontake liguale ri&tura con leggerissima
pendenza fino al Passo del Turchino (mt. 800 s.l.m.) da cui ridiscende con notevole pendenza fino a
Attraversa, nell'ordine, i centri abitati di Rossiglione, Campoligure, Masone. E' necessario suddiv
statle in due tratti. Il primo tratto RossigiRasso del Turchino, presenta caratteristiche di buona
percorribilita e scorrevolezza e si presta ad un utilizzo di tipo interregionale, in funzione anch
insediamenti industriali e commercialidocsitz zona. || secondo tratto Passo del TGehova ha
caratteristiche totalmente differenti, identificandosi come tipica strada di montagna con un andamer
tortuoso di difficile percorribilita ed una pendenza spesso maggiorerndetiGodeBentti, questo tratto

si presta ad un utilizzo prettamente locale.

Inizia ad Asti (innesto S.S. 10) e termina a Genova Voltri (innesto S.S. 1), per complessivi 106,22

L'estesa in territorio ligure € di km 27,46

S.P. 490 del Cailel Melogno

S.P. 490 Dir. del Colle del Melogno

S.P. 523 del Colle di Cento Croci

S.P. 530 di Portovenere

S.P. 542 di Pontinvrea

S.P. 548 di Valle Argentina

S.P. 566 di Val di Vara

S.P. 566 Dir. di Val di Vara

S.P. 582 del Colle di San Bernardo

SP.586all | a Valle dell 6Aveto
N.S.A. 142 di Villanova do6Al benga
N.S.A. 293 del Torrente del Bisagno
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N.S.A. 303 Variante di La Spezia
N.S.A. 305 di Vado Ligure
N.S.A. 306 di Sanremo

NOTE:

1. Ladicitur8.S.(Strada Statalepd”.(Strada Provinciale) potrebbe sabi@eioni in funzione del
passaggio di competenze degli Enti preposti.

2. L6 el e NSA(Ndogel Stragle ANAS) e stato estrapolato dal sito internet ENTE ANAS.
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Autostrade in Liguria

Le arterie autostradali che attraversano e colleganaladrigondimitrofi, sono di seguito riportate:
L'Autostrada A6 (strada Europea E7dnhe conosciuta cafeedeMare

Collega Torino con Savona.

Inizio Torino

Fine Savona

Lunghezza 131 km
Regioni: Piemonte / Liguria
Pedaggio sistema chiuso

(Il caselb ombreggiasi trova in territorio ligure

Progressiva Km Nome casello
13 Torino
13.1 Carmagnola
34.6 Marene
A6 Diramazione per Fossano
Caselli A6 TorinBavona  |° Fossano
Verdemare 49.3 Fossano
57.8 Carru’
62.7 Mondovi
66.4 Santudo Vicoforte
70.6 Niella Tanaro
81 Ceva
91.2 Montezemolo
97.1 Millesimo
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L'Autostrada A7

Collega Milano a Genova

Inizio Milano

Fine Genova

Lunghezza 134 km

Regioni: Lombardia / Piemonte / Liguria
Pedaggio sistema chiuso

(I caselli ombregtisi trovano in territorio igure

Progressiva Km Nome casello
4.1 Milano Ovest
10.5 Binasco
Raccordo BereguaRhvia
0
21.5 Bereguardo
30.6 Gropello Cairoli
Caselli A7 Serravalleenova [50.5 Casei Gerola
54 Castelnuovo Scrivia
63.5 Tortona
84.5 Serravalle Scrivia
88.6 \Vignole Borbera
100.7 Isola del Cantone
106.5 Ronco Scrivia
1115 Busalla
125.8 Genova Bolzaneto
132.8 Genova Ovest
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L6 Aut o s tdettaahchaudstr@da dei Fiori o Autppangorre interameateviera del Ponente
Ligure.

Collega Genova a Ventimiglia.

Inizio Genova
Fine Ventimiglia
Lunghezza 158,8 km
Regioni: Liguria
Pedaggio sistema chiuso
(Tutto il percorso autostradale & in territojio ligure

Progressiva Km Nome casello
2.3 Genova Aeroporto
6 Genova Pegli
10.7 Genova Voltri
20.2 Arenzano
26.8 Varazze
31.7 Celle Ligure
36.4 Albisola
44.8 Savona
52.7 Spotorno

Caselli A10 GenoBavona 9.4 Orco Feglino

Autostrada dei 6ii 0 AutoFiori 63 Finale Ligure
67.7 Pietra igure
72.6 Borghetto Santo Spirito
81.2 Albenga
93.2 Andora
100 San Bartolomeo
106.3 Imperia Est
112.2 Imperia Ovest
128.4 Arma di Taggia
139.4 Sanremo Ovest
145.8 Bordighera
151.8 Ventimiglia
151.801 Ventimiglia
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L Autostrada Al2etta anch&utostrada Azzyréaun tracciato previsto che dovrebbe collegare Roma con
Genova attraverso il litorale tirrBmodtano completati i tratti Getmomano, recentemente esteso fino a
Rosignano Marittimo, e RGmigavecchia.

Inizio Geova

Fine Roma

Lunghezza 250 km
Regioni: Liguria / Toscana / Lazio
Pedaggio sistema chiuso (gratuita tra Sant&SeteeMarinella e Cerveteri)

(I caselli ombregagiati si trovano in territojio ligure

Progressiva Km Nome casello
4.2 Genova Est
115 Genova Nervi
22.8 Recco
28.4 Rapallo
38.3 Chiavari
41.1 Lavagna
48.7 Sestri Levante
Caselli A12 GenowRosignano Marittimo  [69- Deiva Marina
Autostracd Azzurra 70.1 Carrodano
75.8 Brugnato
101.6 Sarzana
Toscana
110 Carrara
116.4 Massa
127.9 Versilia
161.6 Pisa Centro
Diramazione A12 per Livorno
170.7 Livorno
177.8 Collesalvetti
205.9 Rosignano Marittimo
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LOAutostrada A1l}dettaancheatatamiorale dedgpCesdegaEPartha a La Spezia
attravermndo la bassa valle del Taro, la Lunigiana e arrivando nella bassa Val di Magra.

Collega Parma a La Spezia

Inizio Parma

Fine La Spezia

Lunghezza 110 km

Regioni: EmHRomagna / Toscana / Liguria

Pedaggio sistema chiuso

(I caselli ombreggiati simoin territorio ligiire

Progressiva Km Nome casello
5 Parma ovest
23 Fornovo di Taro
42 Borgotaro
Caselli A15 Parriida Spezia - Berceto _
] . 75 Pontremoli
Autocamionale della Cisa 91 Aulla
DiramazionéA12 GenoviaRossignano M.
102 Barriea La Spezia
102 La SpeziaS. Stefano Magra
103 Vezzano Ligure
108 Stagnoni
110 Lerict Porto
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L& Aut o s tdettaahehautbstréda dei Trafparte da Genova, in prossimita di Voltri, supera la
catena appenninica al Passo del Tub&2m,(oltrepassa I'abitato di Ovada e si congiunge alla Autostrad
A21 nei pressi di Alessandria.

Inizio Genova

Fine Gravellona Toce
Lunghezza 197 km
Regioni: Piemonte / Liguria

(Il casethombreggiasi trova in territorio ligure

Progressiva Km Nome casello
14 Masone
29.9 Ovada
Diramazione A2G PredosBettole
Caselli A26 GenovaltriGravellona To 59.5 Alessandria Sud
. . 89.6 Casale Monferrato Sud
Autostrada dei Trafori
94.1 Casale Monferrato Nord
Diramaz. A284 Stroppiana S.
1168 Vercelli Est
145.1 Romagnano Sestahemme
153.4 Borgomanero
165.5 Arona
166.6 Lago Maggiore

Le autostrade sono collegate alle tangenziali e alle circonvallazioni dei principali centri urbani della
regione, costituite da delimitati trag&raaab, da superstrade, o da alcuni segmenti di strade statali o
provinciali.

Le citta con tangenziali o circonvallazioni piu articolate e piu trafficate sono quelle di Genova, La S
Savona, Imperia, Ventimiglia, Albenga, Sanremo, Chiavari, Rapallo
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Passi e Valichi

é sul Colle diNava, vicino alle stelle

le cose son belle, le cose son belle

sul colle di nava, profumo ci manda
odor di lavanda, odor di lavanda

(rima pubblicitaria degli anni '30)

Nell 6intero territ otadine®di passy pitr cemesoomportan, rcleescellegano la
regione con i territori limitrofi: Rwoihagna, Piemonte, Lombardia, Toscana e Francia.

Lo stesso dicasi per i numerosi valichi che collegano la zona costiera alla Pianura Padaaalila maggio
guesti si trovano al di sotto dei 1000 m s.I.m. e sono quindi usualmente transitabili durante tutto I's
guesti, la Bocchetta di Aitar€olle di Cadibdna il Passo dei Giovi di, hanno sempre avuto una grande
importanza per i collegantent centri della pianura ed i porti liguri. Non meno importanti poi, sono alc
passi che si aprono negli spartiacque secondari, come il Passo del Bracco che collega il Tigullio con
Vara.

Qui di seguito un elenco dei principali padsi eeladiaritorio della regione:

1 Colle di Santa Libera (441 m)
1 Bocchetta di Altare (459 m)

La Bocchetta di Altare & un imporgdictan provincia di Savo@a459 m sul livello del mare, cerniera
convenzionale di separazione fra | e Alpi Lig
al valico é stata recentemetribuata la corretta denominazione storica di Bocchetta di Altare, dal nor
del paese suliderritorio si trova il limite.

1 Crocetta d'Orero (468 m)

La Crocetta d'Orero €, doPolié di Cadibgrihvalico piu basso Apffennino Ligugesi trova tra
I'altavalle Scrivia l'altaval Polceveraullospartiacquigurepadano al confine tra i codlilBerra
Riccce CasellaL'abitato di Crocetta d'Orero fa partEadtineli Orero del comune di Serra Ricco.
Dista &m da Pedemonte (capoluogo comunateRlasdal centro di Casdli@alico € attraversato
dallaFerrovia GenoGasellae dallestrade provinciali3 "di Crocetta d'Orero" e n.SatOlcese
entrambe con inizi@@novaBolzanetahe si congiungono proprio in cima al passo.

1 Passo dei Gig#72 m):

il Passo dei Giovi & un valico dell'Appennino Ligure posto a quota 472 m s.I.m. lungo la SS 35 nel
Mignanego e Busalla conosciuto in geologia come depressione dei Giovi. La Guida Rossa del
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Club Italiano lo segnala come egdologico tra le Alpi e gli Appennini, in luogo del classico Colle
Cadibona, perché immediatamente ad ovest del passo dei Giovi decorre la cosiddetta Linea di
Voltaggio che rappresenta il punto in cui avviene il trapastadaggco trauedsistemi montuosi. La

zona del passo ricade, amministrativamente, nel comune di Mignanego di cui il piccolo abitato p
valico é una frazione.

1 Colle del Giovo (516 m)

1 Passo del Turchino (594 m)
1 Colle di Creto (605 m)

1 Passo della Scoffera (674 m)

Il passo della Scoffera si trova sullo spartiacqpadénodra hal Bisagne lalta valle Scrividl

valico prende il nome dalla frazione di Scoffera nel ddavagmaina il Passo e condiviso dai
comuni di Davagna dalirigliaE un passo storicamente molto importante, dato che ci transitava
strada statale 45 di Val Trehieiaolleg&enova Piacenzall vecchio tratto di statale che toccava |l
punto di valico é stato declassato ed ogtiléassittopassa il colle con una galleria. Il colle é tuttora
una apprezzata meta ciclistica ed & stato un punto di passaggiitdinell'edizione 2004. E
anche o punto di passaggioAl&'Via dei Monti Liguri

1 Passo della Bocchetta (772 m)

Il passo della Bocchetta € un valiéppuistihino ligypesto a quota 7iRs.l.mlungo la strada che
colleg&CampomoromenVoltaggie quindi leal Polcevermn laval Lemmé.a strada & denominata
strada provinciale 5 della Bocchetta nella tratta genovese e strada provin¢all&drthdella

tratta alessandrira un valico storico poiché da queste parti passava MiadPuetamidatta
costruire ndl48 a.Cdalconsole romarostumio Albiligpasso della Bocchetta fu reso celebre da
Fausto Copgurante le sue memorabili scalaBrdelell'’Appennianto che sul valico é stata posta
unastele in ricordo della sua ultima vittaribeffigie del Campionissimo.

Il passo € ancora oggi il punto di fo@aaedkell'Appenninipasso della Bocchetta e attraversato
anche dall'itinerario escursionistiatiadeit dei Monti Liglipasso € collocato sul confirrad=
naturale delle Capanne di Marcarolo

Giogo di Toirano (807 m)
Colle Scravaion (814 m)
Passo della Forcella (875 m)
Colladi Praglia (880 m)

= = =4 =4 4

Passo della Scoglina (926 m)

Il passo della Scoglina & un valiépgefinino Ligyyesto a 92& s.I.m. crocevia traval d'Avefo

laval Trebbia laval Fontanabuoridette in comunicazione i confiewale di Malvahontebruno

e Rezzoaglidn prossimita del passo nascono il Mahzemeti affluea dellrebbia

Il valico € una meta frequentata da cicloamatori genovesi e liguri ed € noto agli appassiot
mineralogiger la presenza, nelle sue vicinanze, di piccoli giguinteHtpdsso e attraversato dalla
tappa delita Via dei Monti Lighe congiundgarbagelatla Cappelletta dednte Ramaceto
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1 Colle di Nava (941 m)

Il Colle o Col di Nava e un valico delle Alpi liguri, situato nel territorio comunale di Pornassio, pro
Imperia, che mette in comunicazione la valle Arroscia (Liguria) e la valle Tanaro (FReparate). 1l coll
orograficamente le due sottosezioni delle Alpi Liguri: le Prealpi Liguri ed est e le Alpi del Marguz
ovest. Attraverso il colle di Nava transita la Strada Statale 28 del Colle di Nava, che collega Im
Monregalese e al Cuneese. b pomune piemontese che si incontra € Ormea, provincia di Cuneo. A
km dalla vetta, sul versante della Valle Tanaro in localita Ponte di Nava (territorio del comune di O
posto il confine tra Liguria e Piemonte.

1 Passo del Bocco (956 m)
1 Colle del &ogno (1028 m)
1 Passo di Centocroci (1055 m)

1 Passo del Faiallo (1061 m)

Il passo del Faiallo evalicadellAppennino ligulécolle € posto a quota Infg4dmlungo la Strada
provinciale SP 73 che collgg@sdo del TurchioonSan Pietro d'OJbattraversando I'alta valle del
torrente Orba buona parte del territorio comundkbedin provincia di Savordove assume la
denominazione di strada provinciale SP 40. La reale altitudine del valico pero, se si considera il
sentiero che risale Al@nzane Crevarattraverso flasso della Gavadi 1.06ths..med & quella
riportata in alcune carte IGM.

La zona del passo, data I'estrema vicinanzpatéhioqual mare, € sede di singolari fenomeni
meteorologici ed ha me&ositanolto elevata. A causa di cio non e infrequente troadeedal st
passo chiusa al traffico durante la stagione invernale.

1 Passo del Portello (1092 m)
1 Passo di Pralé (1258 m)

1 Colle San Bernardo di Mendatica (1263 m)

Il colle San Bernardo di Mendatican{k2b62) & unvalicodelleAlpi liguituato nellprovincia di
ImperiaCollega dolle di NaveonMonesiMendatica ilcolle del GarezZb valico é collocato sullo
spartiacquéellacatena principale algnaollega llacino padamon quello delar Ligures divide le
alte valli ddlanardqa nord) e délirosciga sud). E raggiungibile c@Ple. 100 che lo collega con
Monesi a ovest e dal colle di Nava a est, rcdlpetel Garezau74 per Mendatica.

Il colle € anche un terminale di tappbiad€ihh dei Monti Liguri

Attorno al pto di valico sorge un piccolo centro abitato principalmente dedicato al turismo il quale,
varie case per vacanza, comprende una piccola chiesa e alcune strutture recettive.

| principali passi e valichi che si aprono negli spartiacque $¢eoitded tigure sono:
1 Passo del Bracco (613 m):

Il passo del Bracco e un valico sulla Strada Statale Aurelia (SS1) fra la Provincia di Genova e la F
della Spezia. E fin dall'epoca romana un passo importante perché collega le Cmuokerfzrre e l'e
spezzino con il Tigullio. E6 molto frequent :
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guesta strada, corta, ma molto suggestiva, che tornante dopo tornante offre uno scenario natu
incredibile.

Colle San Bartolan{620 m)
Passo del Ginestro (677 m)
Passo del Biscia (892 m)
Passo di Ghimbegna (898 m)
Passo del Rastello (1044 m)

= =4 4 -4 A

1 Passo del Tomarlo (1485 m)

Il passo del Tomarlo &€ uno dei valichi piu alti di tutto il nord Appennino. La sua altezza di 1485 |
raggiunge i 1520 m nel collegamento con il passo dello Zovallo. Collega la valle del Ceno alla Val
mettendo in comunicazione le provincie di Parma, Genova e Piacenza attraverso il vicino pass
Zovallo.

1 Colla Melosa (1540 m)
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Parchi naziona lieregionali , Riserve naturali :
Aree protette

Pur essendo conosciuta soprattutto per le sue splendide riviere, la Liguria presenta una notevole v
paesaggi naturali, non soltanto marini. Accanto alle spiagge e scogliere con le aifetagmm che Si
mare, troviamo nell'interno rilievi montuosi ricchi di boschi, prati e pascoli con borghi medievali nasco
profonde, oltre alle dozzine di colline ricoperte da viticolture, uliveti e foreste di pini.

La ricchezza del paesagmind € dovuta in gran parte alle complesse vicende geologiche che la regione
subito. Qui infatti si incontrano le Alpi e gli Appennini, le due principali catene montuose italiane, che |
Liguria raggiungono la loro minima distanza dal Itreyrd. throitorio € stato rimodellato dall'uomo nel
corso dei secoli con la realizzazione di terrazze e muri a secco per rendere coltivabili anche i pendii |
Ne sono esempio quasi unico a livello mondiale le migliaia di chilometralinearerdi esenti
nell'area delle Cinque Terre. Con il declino dell'agricoltura la vegetazione spontanea ha ripreso il sor
e la Liguria risulta oggi una delle regioni italiane piu ricche di boschi. Si tratta in molti casi di boscl
spessalegradati dagli incendi, ma non mancano esempi di splendide fustaie, soprattutto di faggi e abe
Le aree protette, parchi o riserve, hanno la finalita di tutelare e valorizzare I'ambiente, il paesaggio e |
contribuendo attivamente allo sv8opeconomico delle popolazioni locali e alla salvaguardia dei ben
naturali e culturali piu significativi per le generazioni future.

Gli Enti parco e gli altri soggetti che gestiscono i parchi e le riserve naturali regionali collabora
promozione al coordinamento di progetti per la valorizzazione del territorio, a iniziative come il soc
alpino e speleologico, alla manutenzione dei sentieri, nonché allo studio e alla divulgazéme di conos
materia di beni natutbsiistema dei pare delle aree naturalistiche liguri offre una efficace rassegna dell
straordinaria varieta ambientale della Liguria, comprendendo quasi il 12% del territorio regionale,
superficie complessiva di circa 60 mila ettari: un parco nazionhigegttmpke altre aree minori
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| parchi sono spesso collegati tra loro da sentieri attrezzati, percorribili a piedi, a cavallo o in bici
principale di questi itinerari, I'Alta Via dei Monti Liguri, attraversa per 400 chilometoteenelfione, per
spesso il crinale montuoso, tra le vette e il mare, a ridosso di borghi e testimonianze storiche.

In Liguria sono presenti aree protette (anche marine) di livello nazionale, regionale o provinciale.

Parchi nazional Parchi regionali

CINQUE TERRE

Tipologia: Parco U L
pologia: Tipologia: Parco Naturale
Nazionale ;
Regionale

istituito con legge 8
ottobre 1997, n. 344 e
D.P.R. 6 ottobre 1999
Provincia: La Spezia

istituito con L.R. ottobre 2007.
Provincia: Imperia

ANTOLA

Tipologia: Parco Naturale
Regionale

istituito con L.R. 27 dicembre
1989, n. 52 e successive
modifiche.

Provincia: Genova

AVETO

Tipologia: Parco Naturale
Regionale: istituito con L.R. 1€
dicembre 1989, n. 50 e succes
modifiche.

Provincia: Genova

BEIGUA

Tipologia: Parco Naturale
Regionale: istttucon L.R. 9
aprile 1985, n. 16 e successive
modifiche.

Provincia: Genova, Savona

BRIC TANA

Tipologia: Parco Natutr
Regionale: istituito con L.R.
febbraio 1985, n. 7 e succes
modifiche.

Provincia: Savona

FINALESE

Tipologia: Parco Natur
Regionalenserito tra le aree
proteggere dalla L.R. del 199%

non ancora istituit
Provincia: Savona
MONTEMARCEL-MAGRA

Tipologia: Parco Naturale
Regionale: istituito con L.R. 22
febbraio 1995.

Provincia: La Spezia

Riserve natrali

ADELASIA

Tipologia: Riserva Naturalistica
dell'Adelasia; istituita il 15 novembre
con atto scritto tra 3M Italia e il "Comr
per la Salvaguardia dell’Ambiente
Naturale delle Valli Bormida" e il WW
Italia. L'area & stata inaugurata con
I'apertural pubblico nel settembre 19
Provincia: Savona

AGORAIE DI SOPRA

Tipologia: Riserva Naturale Statale;
istituita con D.M. 26 luglio 1971.
Provincia: Genova

BERGEGIG

Tipologia: Riserva Naturale Regiona
istituita con L.R. 27 febbraio 1985 n.
successive modifiche.

Provincia: Savona

ISOLA GALLINARA

Tipologia: Riserva Naturale Regiona
istituita con L.R. 27 febbraio 1985 n.
successive modifiche (1989).
Provincia: Savona

RIO TORSERO

Tipologia: Riserva Naturale Regiona
istituita con L.R. 27 febbraio 1985 n.
successive modifiche.

Provincia: Savona
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Aree protette Oasi

GIARDINI HANBURY
Tipologia: Area Protetta
Regionale; istituita con L.R.
marzo 2000 n. 31; sono stati
in concessione perpetua
all'Universita di Genova.
Provincia: Imperia

Oasi Del Nervia

LAGO DI OSIGLIA Oasi Provinciale

Tipologia: Area Protetta ( Protezioe  Della
Interesse Provinciale; Fauna Del Mon
Provincia: Savona Dente

MONTE CAMULERA
Tipologia: Area Wilderness
Provincia: Savona

QOasi Di Arcola

PRATO RONDANINO

Tipologia Area Protett
Provinciale; istituita C
deliberazione del Consi

Regionale n. 33 del 13.10.1¢
Provincia: Genova

RIO PARASACCO
Tipologia: Area Naturalis
Attrezzata

Provincia: Savona



PIANA CRIXIA

Tipologia: Parblaturale
Regionale: istituito con L.R. 27
febbraio 1985, n. 8 e successi
modifiche.

Provincia: Savona

PORTOFINO

Tipologia: Parco Naturale
Regionale: istituito con L.R. 4
dicembre 1986, n. 32 e succes
modifiche.

LArea Marina Protettdortafo
e stata istituita con il decreto d
Ministero dell’Ambiente del 26
aprile 1999.

Provincia: Genova

PORTOVENERE

Tipologia: Parco Naturale
Regionale: istituito con L.R. 3
settembre 2001, n. 30.
Provincia: La Spezia

PARCO NAZIONALE CINQUIREER

Il Parco Nazionale delle Cinque Terre occupa una superficie di 3.860 ettari e si estende dalla :
Tramonti, a levante, nel comune di La Spezia, fino al comune di Monterosso, a ponente. La costa €&
selvaggia ma e abitata e coltivata fiengai antichi. Splendidi i cinque borghi, da est, Riomaggiore,
Manarola, Corniglia, Vernazza e Monterosso, incastonati come perle lungo la costa sinuosa, affac
mare e aggrappati alla roccia. Nel 1997 il Parco e stato inserito dallUneste séll'etersiderati
Patrimonio dell'Umanita per il suo alto valore ambientale e culturale.

Il Parco si suddivide in due parti: la zona costiera, il vero e proprio Parco Nazionale e la zona marine
I'Area Marina Naturale Protetta.

EO6 r a g dplilewstite ialtostladali di Carrodano, Brugnato, La Spezia.

E6 raggiungibile anche in treno e battello.

PARCO NATURALE REGIONALE ALPI LIGURI

1 Parco Naturale Regionale delle Al pi Ligur
Mornegrosso Pian Latte, Pigna, Rezzo, Rocchetta Nervina, Triora, in provincia di Imperia. Occupa ur
oltre 6.000 ettari lungo le dorsali alpine al coHfiaeceske.La vicinanza al mare delle Alpi Liguri rende
affascinanti queste vette: qui ¢ambalpino si mescola a quello mediterraneo, dando luogo a paesag
ricchi di contrasti e a incredibili commistioni di flora e fauna. Sui monti Toraggio (1971 m) e Pietre
(2040 m), a soli 20 km di distanza da Sanremo, le influenze meditegrtoree anera nettamente
nella luminosita dell'aria e negli elementi che costituiscono la flora abbarbicata ai dirupi dei v
meridionali. Basta girare I'angolo per trovarsi all'improvviso immersi in freschi boschi di larici o tra
chiazzatda rododendri, in cui vivono marmotte e camosci. Queste montagne vicino al mare ospite
numero enorme di specie vegetali, con relitti glaciali e rari endemismi. Alla fine della primavera si co
splendide e variopinte fioriture, per la giodiasi ed escursionisti. Oltre ai monti Toraggio e Pietravecchie
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sono comprese nel parco le vaste abetaie di Gouta, dove vivono uccelli rari come il gufo reale e il picc
il massiccio del Saccarello (2200 m), la cima piu elevata della sigygéstiva Val Tanarello, un tempo
abitata e percorsa da mulattiere e oggi dominio di boschi intricati e di fauna selvatica.

PARCO NATURALE REGIONALE ANTOLA

Nel Parco Naturale Antola si trovano boschi, pascoli e versanti rocciosi detlebate \Fllivi,
nell'entroterra genovese. Occupa una superficie di 4.838 ettari nei Comuni di Busalla, Crocefieschi
Gorreo, Montebruno, Propata, Ronco Scrivia, Rondanina, Savignone, Torriglia, Valbrevenna e Vobbis
Il Monte Antola (1.597 m)sonanita prativa che emerge da folti boschi, fa parte dell'’Appennino Ligure
grande interesse sono le numerose tracciate nel corso dei secoli dalla civiltd contadina. Lungo le
mulattiere percorse dai montanari diretti verso la Pianura Raddrsancsicappelle, resti di fienili e
casolari in pietra. Nelle valli si trovano caratteristici villaggi, in gran parte abbandonati, mulini
terrazzamenti di muri a secco. Molto suggestivi sono anche i castelli medievali, come quello dei F
Torriglia, edificati a difesa delle valli e per il controllo delle principali vie di transito. Spettacolare ¢ il
della Pietra, in Val Vobbia, arroccato fra due torrioni rocciosi, che é stato recentemente restaurato.

PARCO NATURALE REGIONALE AVETO

I Parco Regionale Aveto si trova nell'entroterra di Chiavari (provincia di Genova) al confine con
Romagna. Occupa una superficie di 3.019 ettari, coperta da boschi, pascoli e vette tra Aveto, ¢
Graveglia. | Comuni interessati dallareBmaopasca, Mezzanego, Ne, Rezzoaglio e Santo Stefano
d'AvetolL'alta Val d'Aveto, pur trovandosi a pochi chilometri dalla Riviera di Levante, ha un aspetta
alpino ed é circondata da cime elevate, come il Monte Maggiorasca, la cimaAppesievadadpire,

e il Monte Penna, da cui si gode di un panorama fantastico (dalla Corsica alle Apuane e, verso nor
Monte Rosa). Nei boschi di faggi e conifere si trovano piccoli ma deliziosi laghetti, come il Lago delle
1.067 m di qudtaino dei pochiatigine glaciale della Liglirele specie vegetali il Parco vanta alcune
specie endemiche come la primula impolverata, I'arenaria di Bertoloni e la festuca dei ghiaioni, ment
fauna conta preziosi anfibi, insetti, mdliteur@mmiferi, tra cui il gradito ritorno del lupo. Tra i boschi e I
vette rocciose si trovano ampi pascoli con caratteristici "casoni" in pietra utilizzati per l'alpeggio b
versante meridionale del Parco comprende la suggestiva fagtetaattal dienzone piu elevate della

Val Graveglia, sede di un'intensa attivita mineraria, in particolare tra meta Ottocento e meta Novecer
miniera di Gambatesa, maggior giacimento europeo, si estraeva il manganese. Oggi le antiche mini
state trasformate in attrazione turistica ed & possibile esplorare le gallerie per diversi chilometri g
trenino usato un tempo dagli stessi mB@roristati realizzati sentieri naturalistici nella foresta delle
Agoraie e nella foresta delle Lame.

PARCO NATURALE REGIONALE BEIGUA

Il Parco Naturale Beigua si trova nell'entroterra di Varazze e occupa una superficie di 8.715 ette
Province di Genova e Savona. | Comuni interessati dall'area protetta sono Arenzano, Campo
Cogoleto, Genokasone, Rossiglione, Sassello, Stella, Tiglieto, Urbe e Varazze.

| prati sommitali del massiccio del Beigua sono battuti dai venti e attraversati dall'Alta Via dei Monti
offrono panorami vastissimi, dalle Alpi alla Corsica e all'isolavettellmspliano una flora di grande
interesse botanico. Molti gli uccelli rapaci che volteggiano sui pendii, mentre i besthii o frequ
caprioli e cinghialncisioni rupestri testimoniano la presenza delluomo fin dalla preistoria, gre
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all'abbndanza di acqua e legname che diede impulso in epoche piu recenti ad attivita preindustriali leg
lavorazione del ferro, del vetro e della carta.

PARCO NATURALE REGIONALE BRIC TANA

Il Parco Naturale Bric Tana comprende le omonime collinesltarsish®amida di Millesimo, in
provincia di Savona. L'area protetta ha una superficie di 170 ettari circa.

Nelle colline del Bric Tana si trovano interessanti fenomeni carsici, come doline a forma di ciotolz
aprono all'improvviso tra castagiodtive e grotte scavate da acque sotterranee

La zona di Millesimo era gia abitata in epoca preistorica sulle due rive del fiume attraversato dal Pont
risalente al Xll secolo, uno dei pochi esempi esistenti in Italia di ponte foltRattpzd\ Qdreunale di

Millesimo risale al Xl secolo nella cui sala consiliare si conservano pregevoli armature. Dello stesso
romanica chiesa di Santa Maria, che conserva nel presbiterio frammenti di un ciclo di affreschi in stile

PARCONATURALE REGIONALE DEL FINALESE

Il Parco Naturale Regionale del Finalese, inserito tra le aree da proteggere dalla L.R. del 1995, non e
istituito ed interessera gli Altipiani calcarei che si trovano nellimmediato entroterra di Finale Ligure, in
provincia di Savona.

Il Finalese si caratterizza per una sequenza di altipiani ondulati in vista del mare, separati tra loro da
solchi vallivi e da spettacolari bastionate di roccia calcarea. E' il regjintbees, fobe trovano qui
centinaidi vie di roccia attrezzate, ma e anche il regno degli escursionisti e degli amartbi¢tella mounta
che percorrono in tutte le stagioni i sentieri tracciati sugli altipiani. Oggi gli altipiani finalesi son
completamente coperti da intricatiilgla fitta macchia mediterranea, ma lasciano affiorare qua e |
muretti a secco, tratti di mulattiereui una "via romana" con cinque ponti morxamrestatii case e
villaggi, che testimoniano un‘antica presenza umana. Degne dnmtanebsels@rotte, formate dalla
dissoluzione carsica della roccia calcarea. Ne sono state esplorate piu di 150 e in molte di esse sa
trovate tracce dell'uomo preistosdmeletri di uomini e animali, strumenti litici e ossei, vasi edceramiche
epoche diversehe sono conservati nel museo civico di Finalborgo.

PARCO NATURALE REGIONALE MONTEMARGESERA

A confine tra Liguria e Toscana, con una superficie complessiva di 2.726 ettari, il Parco- di Monten
Magravara include un tergtoiéco di valenze naturali, storiche e culturali, attraversando i confini di ben
comuni: Ameglia, Arcola, Beverino, Bolano, Borghetto Vara, Brugnato, Calice al Cornoviglio,
Carrodano, Follo, Lerici, Rocchetta Vara, Santo Stefano Maggges&aadano e Vezzano Ligure.

Il mare e la costa con borghi marinari di forte attrattiva e incantevoli spiagge lasciano il posto alla Val
con | e sue zone umide ricche di bi odi vlelrésarte a
fluviale di grande pregio naturalistico ecsiiturade il Parco comprende il Promontorio del Caprione ideale
punto dpartenza per molte escurdiafaitti, pur essendo un unico parco, esso € composto da due are
molto diverse: il promontoooioso del Caprione che si affaccia sul Golfo di La Spezia e la piana fluviale
flume Magra prima della foce nel Tirreno. La piana del flume Magra € stata in gran parte modifice
attivita umane. Tuttavia lungo il fiume, che forma ansé sirseaodronservate alcune zone umide di
grande interesse naturalistico. Nel parco € compresa anche la parte inferiore del fiume Vara, afflu

Magra, che scorre tra boschi e vegetazione fluviale.
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PARCO NATURALE REGIONALE DI PIANA CRIXIA

| dolci déwi coltivati delle Langhe di Piana Crixia, nel piccolo omonimo parco regionale, sono a
bruscamente interrotti dai calanchi, suggestive forme erosive comuni nelle vicine Langhe piemor
uniche in Liguria, quasi onde di sabbia e argillaetpet@zsone pioniera sembra tentare di galleggiare.
L'emblema del parco € lo spettacolare, gigantesco fungo di pietra. || monumento naturale & costitui
grande masso ofiolitico sostenuto da una colonna di detriti modellata dall'erosiatitdoalita sopr
ruscellamento delle acque superficiali.

PARCO NATURALE REGIONALE PORTOFINO

Il Parco Naturale Regionale di Portofino comprende I'omonimo promontorio roccioso tra il Golfo Pare
Golfo del Tigullio, in provincia di Genova. Il Pareoosrugst una superficie di 1.056 ettari nei comuni di
Camogli, Chiavari, Portofino, Rapallo, Recco, Santa Margherita Ligure e Zoagli. L'Area Marina
Portofino é stata istituita al fine di tutelare i fondali che si estendono intornodaFeérbofiontorio
Incastonato, come una gemma preziosa, nell'insenatura piu bella del promontorio, Portofino é il
iconografico del golfo del Tigullio. La conformazione dell'approdo, la cintura di lecci e pini d'Aleppo
costa rocciosa, il poofiel borgo, la schiera di case alte e strette prospicienti il mare, i colori pastello
decorazioni delle facciate, la vivacita dei giardini sono gli elementi essenziali dell'armoniosa "medite
che caratterizza questo scorcio della Ligiriempatante fin dall'antichita grazie alla sua baia protetta da
venti, il paese ha completamente cambiato il suo status negli ultimi decenni, passando dall'essere un
di pescatori a localita tra le piu esclusive del Mediterraneo. Ahtalefidel & co si trova Camogli,
borgo marinaro incastonato nel golfo Paradiso, con le sue alte case di colori vivaci e un variegato re
vicoli, scalinate e passaggi a volta, divenuto oggi uno dei piu famosi paesi della Riviera.

Il promontorio Bortofino con il suo enorme monte di calcare e puddinga prepotentemente proteso in
con scogliere a strapiombo €, in effetti, una sintesi perfetta del litorale ligure: ammantato sul lato sette
da freschi boschi europei e su quello meridibma@da macchia mediterranea, arricchito dalla presenza
di una delle piu straordinarie concentrazioni floristiche dei nostri litorali, e costellato di preziose testin
storicearchitettoniche. 1l borgo di Portofino € uno dei lasciti pni deggestio processo di
antropizzazione di questo tratto di costa, che ha portato dai primi insediamenti in epoca protostorica ¢
assetto morfologico: un processo che si coglie pienamente nelle modificazioni del paesaggio, espre:
una cultra che ha saputo unire la tradizione contadina al richiamo del mare, rappresentati dal pae
agrario del monte e dal borgo marinaro di Portofino.

Fortunatamente il profilo impervio della costa ha salvaguardato la zona da un'urbanizzatzione indisc
mantenendo intatte le tante testimonianze del passato, in buona parte risalenti al Medioevo.

Sul versante meridionale del Promontorio di I
Abbazia di San Fruttuoso, posta in fonddrattm@nsenatura raggiungibile solo a piedi o in barca. Le sue
origini si perdono nella leggenda: secondo alcuni sarebbe stata fondata nel 259 da due discepoli
Fruttuoso che, fuggiti in barca dalla Spagna, sarebbero stati spinti qui tempestariSsaondo altri
I'antico monastero sarebbe stato eretto successivamente, nell'VIII secolo. Il complesso abbaziale
costruito a partire dal X secolo. E' uno dei monumenti medievali piu significativi e piu belli della Ligt
Fruttuoso e godi proprieta del FAI, Fondo per 'Ambiente Italiano, fondazione senza scopo di lucro, n:
1975 per tutelare e salvaguardare il patrimonio artistico e naturalistico del nostro Paese.
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LOAREA MARI NA PROTETTA DI PORTOFI NO

e stata istituita dal Merio dell’Ambiente nel 1999, tutela i fondali che si estendono intorno al promontori
Portofino. E' una delle piu piccole fra le Aree Marine Protette italiane, ma é sicuramente quella che pr
fondali piu attraenti e spettacolari per le immersion

La morfologia delle coste, in gran parte molto ripide, hanno originato un ambiente subacqueo mo
d'anfratti, tetti e piccole grotte che favorisce lo sviluppo di una riva fauna bentonica. Lo sanno
subacquei che ogni anno, a miglidamovisfondali ricavando sensazioni entusiasmanti e sempre nuove
Sott'acqua gli incontri sono frequentissimi: le cernie accolgono visitatori gia a poca profondita, cosi
altri grossi pesci tra i quali orate, dentici e corvine. Portofina @eanphe, itiregno del corallo rosso,
che vive al riparo in anfratti, ma anche delle gorgonie; se ne incontrano di molte forme e colori. Da t
fiato le imponenti pareti sommerse, quasi perpendicolari, dove si sviluppano migliaia ahieolonie di
rossa con ventagli che talvolta superano il metro di larghezza.

Come si arriva:

In treno e autobus: linea Gelnwwano, stazione di Camogli o Santa Margherita ligure; nel secondo caso
continua in autobus fino a Portofino.

In auto: Autostrada &Ehovd.ivorno, uscita Recco (Camogli € a 3 chilometri) o Rapallo; nel secondo ca
seguire a destra le indicazioni per Portofino che conducono alla SS 227 costiera per Santa Margherite
Portofino.

PARCO NATURALE REGIONALE PORTOVENERE

Istituito nel 2001Parco Naturale di Porto Venere racchiude nei suoi 400 ettari luoghi di grande v
ambientale, storico e culturale, interessa infatti una delle aree piu pregiate della Riviera di Levante.
! borgo antico, | e | s ;& RroteRaaslono destimanianzel greziase di Uni
rapporto armonioso tra uomo e natura. Un sodalizio costruito e consolidato nel tempo che é stato ricc
dal |l UNESCO con | 6istituzione del Sito Porto

Il Territorio del Pacto Porto Venere mantiene a tuttdoggi
rigogliosa macchia mediterralieamica e variegdi®d necessari o menzionar e
del posto, Hiordaliso di Porto Venane piccola piangrgnne, un endemismo esclusivo del promontorio
omonimo e delle isole, appartenente alla famiglia delle Composite, con una vivace infiorescenza viole
forma un cespuglio abbarbicato sul | &ardntalhte si e
piu piccolo geco europeo (8 cm coda compresa), un rettile strettamente notturno carateltezato da u
frammentato e relittudleParco comprende una parte terrestre, con le alte coste ricche appunto
vegetazione mediterraneaeceratte da spettacolari grotte a livello del mare, e una parte marina costitt
dalle tre isole dell'Arcipelago di Portovenere (Palmaria, Tino e Tinetto). Oltre a elevati valori natur.
paesaggistici, I'area di Portovenere conserva imponiamtest artistiche e storiche come la preistorica
Grotta dei Colombi, la Chiesa di San Pietro e il Castello.

RI SERVA NATURALE REGI ONALE DELLOBGADELASI A

La Riserva Naturalistica delllAdelasia occupa un'area di quasi 500 ettari lungo il baeindi della Bor
Mal | ar e, nel Comune di Cairo Montenotte, i n p
cristallina, grotte misteriose, incredibili panorami dalle alpi al mare nei luoghi dove la Principessa Adel
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suo compagno Alerarogatrono rifugio prima di dare vita alla nobile dinastia che per secoli domino vz
terre fra Liguria e Piemonte.

La Riserva, nell'alta Val Bormida, € coperta per la maggior parte da formazioni boschive, composte ne
totalita da latifoglie chenfurgpesso "coltivate” o comunque favorite dall'uomo a scopi alimentari o pe
legname. | boschi piu importanti sotto questo punto di vista sono senz'altro i castagneti, presenti sc
nelle fasce mediasse dei versanti.

A quote piu elevate essigono gradualmente sostituiti da boschi misti: aceri, noccioli, pioppi bianchi, ¢
selvatici, faggi, pini silvestri, eccetera. | quattro percorsi di diversa lunghezza e difficolta permettono d
gli evidenti aspetti naturalistici e lecetataitracce di importanti eventi storici degni di nota come la famos
battaglia di Mont enotte che ha wpiemdntese oeplgn@amos i
aprile 1796.

RISERVA NATURALE STATALE AGORAIE DI SOPRA E MOGGETTO

La Risrva Naturale Statale Agoraie di Sopra e Moggetto occupa un‘area di 17 ettari nel comt
Rezzoaglio (GE) a quote comprese tra i 1.300 e i 1.3%3@ Risdma Naturale é del tutto eccezionale,
comprende: Le Agoraie, in cui sono presenti dqueitirpdagnni di rara bellezza ed alcuni stagionali, e il
Moggetto, o Stagno Lastro, molto interessante per l'ittiofauna che qui trova ideale habitat. Il gruppo
delle Agoraie di Sopra € senza dubbio il piu interessante e fra questdgglidsbitiiaghe deve il suo
nome alla presenza di numerosi tronchi fossili di Abete Bianco risalenti a 2600 anni fa adagiati sul
tuttora visibili. La vegetazione arborea  co
acque costantemente fredde sono presenti piante erbacee di ambienti piu settentrionali o di quote piu

RISERVA NATURALE REGIONALE DI BERGEGGI

L'isolotto di Bergeggi, suggestivo cono di roccia calcarea parzialmente ricoperto da magdhia mediter
interessato da insediamenti umani fin dall'antichita.

L'isolotto € roccioso e dirupato, ricoperto solo in parte da vegetazione mediterranea. Tra le specie ve
interessanti troviamo la Campanula sabatia, e I'euforbia arborea, un ertes® foytiepall'inizio
dell'estate per farle rinascere in autunno. Sede di comunita monastiche, vi si trovano rovine di edifici
religiosi oltre ai resti di un edificio, probabilmente un faro, di eta romana. | fondali marird prospicie!
protetta presentano un notevole interesse, S|
Marina Protetta (AMP) st ata i stituita dal Mi ni stero del |
D.M. del 7 maggio 2007.

La sua gperficie, compresa interamente nel Comune di Bergeggi, Keogré22516a) estendendosi
dall a fascia costleraudiinot iatiuzfioonndea | g e rdseel g ube
interessata con azioni di tutela e di valomzzbed patrimonio naturalistico ed ambientale, la promozione
del |l 6educazione ambientale e della divulgazi
ricerca scientifica, | a pr omozi on erigudrdol dlla SV
valorizzazione delle attivita tradizionali, delle cultded tadamo ecompatibile. 8 ar ea mar i na
e suddivisa in zone sottoposte a diverso regime di tutela ambientale, tenendo conto delle caratte
ambientali e dellituazione so@oconomica del territorio interessato.
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RISERVA NATURALE REGIONALE ISOLA GALLINARA

La Riserva Naturale Regionale Isola Gallinara interessa I'omonima isoletta rocciosa ricoperta da veg
mediterranea (11 ettari), nel Comune daAtberayincia di Savona.

Costituita da quarzite, l'isola e ricoperta da una rigogliosa e varia vegetazione mediterranea, preser
alte e dirupate modellate dall'erosione marina, dove vivono e nidificano i gabbiani reali che anno sci
scogkra meridionale dell'isola Gallinara per nidificare indisturbati formando una delle colonie piu gre
Tirreno settentrionale. Tra la rigogliosa vegetazione mediterranea si trovano specie flori
paleomediterranee e rettili rari. Per il notegmebmlogico e archeologico dei fondali, ancora in parte
integri, & prevista l'istituzione di una riserva marina.

Il tratto di costa piu riparato, ha invece offerto appoggio alle navi romane, di cui sono conservati in
reperti nel museo di Albehtsola, gia nota infatti in epoca romana, fu rifugio di San Martino di Tours
secondo la tradizione abitdo una grotta aperta sul mare. Sede di una comunita di monaci oriental

benedettini, che vi fondarono un'abbazia, passo in manelia privaii meta del XIX secolo.

RISERVA NATURALE REGIONALE RIO TORSERO

La Riserva Naturale Regionale di Rio Torsero e adiacente al comune di Ceriale, in provincia di Sa
molto importante dal punto di vista paleontologico perché ospitamentocdi giaerse specie di fossili

eccezionalmente consergatti. i studi del giacimento iniziaron
istituita |l a Riserva per proteggere | nulmer os
di gusci di molluschi, coralli, colonie di briozoi, otoliti di pesci, resti di echinodermi e di crostacei oltre .
ed altrettanto intesasti tipologie di microfoksdi.anal ogi a dei fossili rinv
testimonlh 6anti ca presenza di un mare fAcaraibicoo.
mare con temperature dell dacqua abbastanza el
acque erano popolate da tantissime forme atl wig@i scompar&arte della collezione dei reperti

rinvenut.i i n  qmessd d aff &Pebhgnd, wensipmito siiktante dadlal riserva, dotato di

attrezzature avanguardjzer la ricerca e la didattica.

GIARDINI BOTANICI HANBURY

| Giardini Botanici Hanbury, a Ventimiglia (IM), sono conosciuti e apprezzati in tutto il mondo per il p:
di piante esotiche che custodiscono. Occupano una superfick ettacirsal Jpromontorio di Capo

Mortola. La superficie dei Giardini € occupata in parte da piante esotiche, e in parte mantenuta a |
mediterranea, senza interventi anirapliaio creazione risale al 1867, ad opera di Sir Thomas Hanbur

che,coh 6ai uto del fratell o Daniel, realizz, un
piu svariate regioni del mondo. Sino alla sua morte, avvenuta nel 1907, Sir Thomas aiutd in ogni r
abitanti della zona, da La Mortola a emtimig si no ad Al assi o, mentre a

Istituto Botanico che da lui prende il nome. Dalla sua scomparsa, la sua opera fu continuata dal figli
dalla nuora Lady Dorothy, entrambi appassionati di giardini. Nel ®ecsadde Guerra Mondiale |l
magnifico complesso subi gravi danni e non fu piu possibile restituire al giardino lo splendore iniz
1960 Lady Dorothy decise di vendere la proprieta allo Statdlialgrioi t ut o di Studi

fu affidato, tento di farlo rinascere, ma la mancanza di fondi non permise una ristrutturazione del col
Nel 1987 | e consegne del giardino passarono
scientifico del Complesso, mentrpriat€odenza per i Beni Ambientali e Architettonici della Liguria rinno
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le strutture architettonitded. Giardino troviamo la Foresta Australiana, ricca di eucalipti, di Callistemor
Melaleuca, di Acacia; le aree delle piante succulente,deGiRnafumi, i Giardinetti, con antiche varieta

di rose e di peonie, il Frutteto Esotico, gli Agrumeti, con antiche varieta di agrumi.

Come si arriva:

In auto: Autostrada dei fiori A10 Géaptimiglia, uscita Ventimiglia. Girare a destra, proségusie per
Limone Piemonte, proseguire per Via Tenda, girare a destra e prosedlimsp@&tizza1fino alla
galleria, dopo la galleria Corso Toscanini fino alla frazione di Latte; proseguire per ponte S.Luigi e cc
per Corso Montecarlo per 1 Km.

AREA PROTETTA DI INTERESSE PROVINCIALE LAGO DI OSIGLIA

Situato nell’'Alta Val Bormida il lago di Osiglia € un bacino artificiale realizzato in seguito alla costruzi
diga dell 60Osiglietta tra il 1 QB ™olce dellal Provingi@ @ .
Savona ed e riserva turistica di pesca. Durante la sua costruzione una parte del paese venne som
guando, per ragioni di manutenzione, il bacino venne prosciugato, le antiche rovine riaffiorarono offre
spettacolonico.

Il lago ha una superficie molto estesa con una lunghezza di 3 km, una larghezza alla diga di quasi
una capacit”™ doéinvaso di 13 milioni di metri
ambientale che lo circondambriemte submontano di elevata qualita, tra estesi boschi di diverse spet
arboreé Il lago di Osiglia & attraversato in senso trasversale a meta circa della sua lunghezza, dal P
Manfrin, cos3® chiamat o dalaccessora@una pctola frazione gbitatag e
Grazie alla facilita di accesso ed alla bellezza del paesaggio, la localita di Osiglia costituisce meta ide
svolgimento di attivita turistiche e sportive a contatto con la natura. Nei bosgussocustantngiare

due magnifici castagni giganti, la rete dei sentieri di Osiglia € molto fitta e nelle acque del lago, con n
specie lacustri, la pesca € consentita in maniera regolaguentddégo di Osiglia ospita manifestazioni
sportive dcanoa anche a livello nazionale, gare di pesca ed altre iniziative in collaborazione ct
associaeni sportive locali nazionali.

AREE WILDERNESS DEL MONTE CAMULERA

Le Aree Wilderness del Mont e Camul)eccapanf Bhai c
superficie complessiva di 128,1 ettari, nel Comune di Murialdo (provincia di Savona). Le Aree interes:
serie di rilievi boschivi selvaggi e disabitati (faggete e castagneti) lungo le Alpi Marittime. Le Aree Wi

sono state desigt e con Del i berazioni del Consiglio C
ottobre 200.a bel |l ezza ed il pregio dell darea Wil d
caratteristiche sel vagdeeluogherispgeto aipiu acinifpreside delta aivilta
umana. Per tale ragione | 6aileAurce SWnolpdste nalleeragmne di p
incontro tra la vegetazione alpina e quella appenninica, con interessanti tedenbentirdi iegquali

| 6endemico Zafferano | igure, speci e di ambi e

Camomilla montana, tipica degli Appennini, ma anche il Giglio Rosso ligure, e la localizzata Bocca
selvatica. | boschi somato fitti, composti prevalentemente da castagni e faggi, ma con grande presen:
pino silvestre, betulla, ontani, carpino nero, carpino bianco, rovere ed molte altre specie. Frequent
ruscelli e le sorgenti. Particolarmente scenograficalé taegta di rupi emergenti nel Bric Zionia (1000
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m) . Nel |l 6area sono compresi i resti di una ve
materiale e ruderi di strutture pertinenti alla lavorazione. Per quanto riguavileie fdemgkiale, il
capriolo, il tasso, roditori, nonché rare presenze di rapaci diurni di foresta (astore e biancone), e mc
specie di uccelli.

GIRDINO BOTANICO PRATORONDANINO

Orchidee, stelle alpine, gigli, aquilegie, digitali e caommasole alcune delle oltre 400 specie della flora
montana ospitate nel Giardino Botanico Montano di Pratorondanino. In soli 6000 mq & possibile o:
piante provenienti da tutto il Mondo, molte delle quali rare o in pericolo di estimalmeati meitlmadia
roccere, stagni, prati e boschi. Una visita al Giardino permette di conoscerne I'ecologia, gli usi alin
tradizionali e di comprendere le problematiche legate alla loro comséBraiore. Botanico
Pratorondanino, in laga&itatorondanino nel comune di Campo Ligure in Provincia di Genova, a 750 |
guota,  unoO6Area Protetta Provinciale; istitu
L6Area Protetta = st at audiare & diffonderé la coooscenzel solla fo@ o
alpina e appenninica.

AREA NATURALISTICA RIO PARASACCO

L'Area Naturalistica Rio Parasacco interessa un'area di circa 4 ettari nel comune di Cengio, in pro
Savona. La realizzazione dell'Area énstiatéata dal comune di Cengio, dalla Comunita montana Alta Ve

Bormida e dalla provincia di Sakodbaar ea @~ i nteressante dal |l at o
costituita da Acalanchi o di ma r nri@ sodadun mageifica r i
boscomi st o tipico della vegetazione valbormides
l 6or mai raro gambero di fiume. Tra gli anfibi
sono de percorsi concomitanti: il primo denominato "Percorso natura” segue a ritroso il rio, il set
chiamato fiPercorso Vitao, =~ costituito da sei

Come si arriva:
In auto: autostrada Te8awona (A6), uscita casello diiMdies prosegue quindi lungo la 8Snwill
Cortemilia fino a Cengio.

OASI DEL NERVIA

L'Oasi del Nervia & un'area faunistica della provincia di Imperia compresa nel territorio comunale
comuni rivieraschi di Ventimiglia e Camporosso. Dab20i00téresse comunitario.

OASI PROVINCIALE DI PRONEIELLA FAUNA DEL MONTE DENTE

L'Oasi del Monte Dente, € un'area faunistica gestita da LIPU (Lega Italiana Protezione Uccelli) osp
ben 110 specie di uccelli diversi, 45 nidifiesteindg tra le province di Genova e Savona nell'area del
Parco naturale regionale del Beigua ed € compresa ti@di Gemowa, Tiglieto e Masone.
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OASI DI ARCOLA

L' Oasi, gestita anchbéessa dal | aodorkoRi&l fiume Magra,t u a
ricadente per intero nel territorio comunale
comunitario.
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Ospedali liguri

Ponente Ligure
Provincia di Imperia

Ospedale di Costarainera.S.L. 1 Via Auaeb- Costarainera
Ospedale di Imperd#.S.L. 1 Via Sant'AgatalBperia
Ospedale di Sanremma.S.L. 1 Via G. Borea S&nremo
Ospedale di BordigherAa.S.L. 1 Via Aurelia 1B@rdighera

Provincia di Savona

Ospedale San Pacld.S.L. 2 ViagBova 38Loc. Valloria
Ospedale di Albeng#\.S.L. 2 Piazza del PopoldAll3=nga
Ospedale di Cairo MontenatfeS.L. 2 Via Martiri della Liberta 30 Cairo Montenotte

Azienda ospedaliera Ospedale Santa CoiangXV Aprile Bigtra Ligure

LOoot e di assistenza sanitaria di guesto osp:
prestazioni sia ambulatoriali sia di ricovero.

Offre diagnosi e cura in favore del bacino di utenza regionakyiethaztdelle malattie inerenti: la
neuroscienza, la protesica;, la riabilitazione, la medicina specialistica, la chirurgia, la traumatologia.

Area Genovese Ligure

Ospedale La Collettd.S.L. 3 Via del Giappoheenzano (Ge)
Ospedale San CaH@a.S.L. 3 Piazzale Giannasso 4 Voltri (Ge)
Ospedale A. Micor@.S.L. 3 Via D'Oliva 22 Sestri Ponente (Ge)
Ospedale CelesiaA.S.L. 3 Via P. Negrotto Cambiaso 1 Rivarolo (Ge)
Ospedale GallindA.S.L. 3 Via Ospedale Gallino 5 Pontedecimo (Ge)
Ospedale Luigi FrugorA.S.L. 3 Via Roma-Busdh (Ge)

Ospedale di NervA.S.L. 3 Via MissolungiNdrvi (Ge)

Azienda ospedaliera Ospedale San Mdrérgp Rosanna Benz Geénova

Da sempre un punto di riferimento per le necessita sanitarie dei cittadini dell'area metropolitana ger
dellaLiguria.

L'Azienda eroga servizi e prestazioni di diagnosi e cura in regime di ricovero secondo le seguenti
DegenzaDay hospitaDay surgeryAmbulatoricAmbulatorio chirurgi€ervizi di diagnostiGervizi di
supporteBlocchi opatori

L' Ospedale San Martino ha | a sua sede principg
Scientifico Tumori (1.S.T.)

Il Centro Polispecialistico Pammatone, dislocato dalla sede principale, € nella zona antistante la
Gemva.

L'accesso nell'area ospedaliera & vietato alle auto non autorizzate. E permesso solo per accom|
persone che devono essere ricoverate o dimesse. Si pud accedere per il tempo strettamente nec
esponendo il tagliando di autorizzazian&toildal personale della porta carraia di Largo Rosanna Benzi ¢

parcheggiando negli spazi consentiti.
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Per le dimissioni I'accesso non e consentito prima delle ore 10:00. Il limite di velocita massima all'in
complesso ospedaliero € di 30 Km orari

Per chi arriva tramite |'autostrada:

Si consiglia di uscire al casello di Genova Nervi (A12) anche per le auto provenienti da A10 (Autost
Fiori) e A7: uscendo dal casello di Genova Nervi scegliere la direzione Centro, via Corso Europa,
indicazioni Ospedale San Martino.

Taxi
Parcheggi dei taxi si trovano davanti all'ingresso principale e davanti al Monoblocco.

Azienda ospedaliera Ospedale Sampierdéréila ScassC.so O. Scassi 1 Genova

Particol ar e i mp o rivagrandi astianatihe proveede_aflal¢ura delle pic@geeergaric
ustioni dall édingresso in ospedale fino alla d

LOUni t"~ Operativa dtetapetitishe deeessar®e a aegyieeciesp deh t u r o
paziente durante tutte le varie fasi della degenza: rianimatoria, chirurgica, medica, nutrizionale e fisiot

Per chi arriva tramite l'autostrada:

Uscendo al casell o di Genova Oves obre dueMahedtaart os
destra in Via G.B. Piovera, proseguendo poi su Corso Onofrio Scassi.

Istituto Giannina Gasliviia V Maggio 39 Genova

E' 'ospedale per i bambini per eccellenza.

Conosciuto in tutta Italia, e dotato di unita operative ospedalisitagd coivdecine di specialita e poi
laboratori ed ambulatori universitari e pronto soccorso pediatrico.

Per chi arriva tramite |'autostrada:

autostrada A12 GenBwasignano, uscita Genova Nervi, scegliere la direzione Centro, via Corso Eur
sino a#l indicazioni ospedale Gaslini.

E.O. Ospedali Gallievea Mura delle Cappuccine 14

Léospedal e garantisce a tuttd.i [ soggetti assi
per trattare condizioni patologiche che necessiteroedii diagnostietapeutici di emergenza o di
urgenza, patologie acute non gestibili in ambito ambulatoriale e/o domiciliare.

Fornisce pertanto interventi di soccorso nei confronti di malati o infortunati in situazioni di urge
emergenza medi@/o chirurgica; visite mediche, assistenza infermieristica ed ogni atto e proces
diagnostica, terapeutica e riabilitativa necessari per risolvere i problemi di salute del paziente de
compatibili con il livello di dotazione tecnologicgalelkrsitiure.

L'Ospedale Galliera é situato nella zona residenziale di Carignano, nel centro citta, ed ha i seguent
sulla via pubblica:

- Mura del Prato 8 (Padigliorerénto Soccorso)

- Via Alessandro Volta 8 (Padiglioingri@sso principa

- Via Alessandro Volta 6 (Padiglio@&B: centro prenotazioantro prelievi)

- Via Alessandro Volta 19 (Padiglione E)

- Mura delle Cappuccine 14 (Padigh@meniinistrazionenmoematologia e trasfusionale)

- Corso Mentana 10 (Padiglione C)

Perchi arriva tramite l'autostrada:
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- uscita di Genova Est: proseguire in direzione mare, percorrere viale Brigate Partigiane e prose

corso Aurelio Saffi; seguire |l e indicazion

- uscita di Genova Ovest: pragegu direzione centro percorrendo la strada Sopraelevata sinc
all '"uscita fACavouro e proseguire in direzi
stradal.i AOspedal e Gallierabo

Ospedale Evangelico Internazioraddita Superiore Saocéhino 31/a, attualmente alcune specialita
del | 60Ospedal e internazionale sono state trasf

Levante Ligure

Ospedale di Rece®\.S.L. 3 Via A. Bianchi 1 Recco (Ge)

Ospedale di Santa Margheri#aS.L. 4 Via FratelperSanta Margherita (Ge)
Ospedale di RapaH®@\.S.L. 4 Piazza Molfino 10 Rapallo (Ge)

Ospedale di Lavagra.S.L. 4 Via Don Bobbio 25 Lavagna (Ge)
Ospedale di Sestri Levan#®.S.L. 4 Via A. Terzi 43/a Sestri Levante (Ge)
Ospedale di Levart@\.S.L5 Via N. S. della Guardia Levanto (Sp)
Ospedale Sant'‘AndreA.S.L. 5 Via Vittorio Veneto 197 La Spezia
Ospedale di Felettind\.S.L. 5 Via dal Forno 6 Felettino (Sp)

Ospedale di SarzanA.S.L. 5 Via Cis8arzana (Sp)
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Aeroporti liguri

La Liguriagpone di tre aeroporti: due civili, a Genova e a Villanova d'Albenga, e uno militare, a Luni.

Léaer opor t oCristoféorc€olombodiGenovaal e "

Questo scalo € costruito sull'area risultante da una colmata marina per una superficentdi oltre cer
ettari, con una pista di due chilometri e mezzo e con efficienti servizi di assistenza al volo e a terra. L'
genovese, sempre aperto, e centrale: dista solamente sei chilometri dal centro cittadino. | servizi re
linea comprendondegdamenti con le principali citta europee e con i maggiori scali italiani.

All'intemo del perimetro aeroportuale, la rampa di accesso al casello autostradale e collegata ad un
anulare da cui si diparte, ad ovest, la viabilita per il pasimmiadd @rea cargo, ad est quella per le aree
riservate ai petrolieri e, al centro, quella per I"'ampia zona parcheggio, prospiciente |"aerostazione pas:
L aeroporto e direttamente collegato alla viabilita urbana e, attraverso un raccardistiedaat
autostradale, che consente rapidi collegamenti in direzione delle Riviere, del Piemonte, della Lombar
trafori alpini. Dal casello autostradale di-@sopweasto, Nizza dista 210 Km, Sanremo 140 km, Torino 17C
Km, Milano 140 KmSp&zia 105 Km e Firenze 225 km.

Come arrivare:

Autostrada A10. Uscita Genova Aeroporto

LOAeroporto i nter naedillanovadAdbengecCl e ment e Paner oo

L6Aeroporto Clemente Panero occupa unadgla@si zi
Riviera dei Fiori, a pochi km dalle piu rinomate localita turistiche della Liguria: Sanremo, Alassio, La
Diano Marina, Albenga, Loano, Finale Ligure.

Raggiungibile € anche la Costa Azzurra. Si puo arrivare a Montecarlo, NizzaesAntihesird@aann
unbéora di auto.

L6Aeroporto mette a disposizione dei passegge
gratuito. L6Aeroporto non funziona esclusivan
aereo pvato.

Come arrivare:

- da Milano: A7 Milan@enova A10 GenoviaVentimiglia Uscita Casello di Albenga

- da Torino: A6 Toringavona A10 Genova Ventimiglia direzione Ventimiglia Uscita Casello di
Alberga

Aeroporto Militare di Luni

Il terzo aeroporbtrova a LunNon distante dalla grande base della Marina Militare Italiana di La Spez
| 6aer opor t aoltkiad un piccold A8ra Clabpita diversi reparti aerei della Marina e della
Guardia Costiera che lo utilizza come un ééif@rtdarina Militare Italiandlizzato anche come
appoggio per soccorsi e interventi antincendio, oltre che per i mezzi leggeri da pattugliamento.
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Le indicazioni delle citta sottostanti non sono in alcun modo esaurienti,
perche il candidato e tenusol avere una conoscenza approfondita della
toponomastica e dell o stradari o de
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GENOVA

Provincia: Genova

Altitudine: 19 m s.l.m.

Superficie: 243,60 km?

Abitanti: 580.097 allé1/1/ 2018

Comuni contigui: ArenzaBargagli, Bogliasco, Campomorone, Ceranesi, Davagna, Masone, Me
Mignanego, Montoggio, Sant'Olcese, Sassello (SV), Serra Ricco, Sori, Tiglieto, Bosio (AL).

Il territorio del Comune di Genova misura 243 km2, ed € composto da una sottile leastisspafigera al
si ergono colline e monti.

Il territorio comunale, nella sua porzione occidentale, raggiunge ed in alcuni punti oltrepassa lo spe
appenninico (in corrispondenza dell'alto corso del torrente Stura), ed arriva a confineoma direttamen
Basso Piemonte (comune di Bosio).

La fascia costiera, da Vesima a Capolungo di Nervi, & lunga circa 42 km, a meta strada tra Ve
Capolungo troviamo l'anfiteatro naturale del Porto di Genova, racchiuso a ponente dalla collina di San
e alevante dalla collina che da Carignano sale al Righi fino a congiungersi, all'altezza del Forte Sperc
guella di San Benigno.

Due sono i torrenti principali della citta: a levante il Bisagno, che termina la sua corsa nel quartiere de
a ponete il Polcevera, che divide Sampierdarena da Cornigliano.

Musei in centro citta:

Galata Museo del Mdtalata De' Ansaldo Mari 1
Palazzo Reale (o Palazzo Stefano Ba#albi, 10
Villa del PrincipBiazza del Principe, 4

Palazzo DucalPiazzaiacomo Matteotti, 9
Palazzo Ross&ia Garibaldi, 18

Palazzo Biane¥ia Garibaldi, 11

Palazzo San Giorgialazzo San Giorgio, 2
Museo Diocesandia Tommaso Reggio, 20r

= =4 -8 -4 _9_95_4_2
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Museo dei CappuceWiale IV Novembre, 5

Museo Civico di Storia Naturater@eDoriaVia Brigata Liguria, 9
Castello D'Alber{Sorso Dogali, 18

Castello MackenzMura di S. Bartolomeo, 16

Museo d'Arte Orientale Edoardo ChioeBsarmale Giuseppe Mazzini, 4
Museo del Risorgimento (Casa Ma¥mnipmellini 11

Lantena di Genovd&Rampa della Lanterna

Museo del Tesoro della Cattedrale di San{l@iza0San Lorenzo
Museo dOoArte Cont\adpcopoRuifieied3 di Vil l a Croce
Museo Luzzathrea del Porto Antico, 6

Museo di S. Agostiftdazza di Sarza’s/R

Viadelcampo29rosso. La casa dei cantautori gér@otlesCampo 29 r
Civico Museo Biblioteca dell' Aaaelel Seminario, 10

Museo Teatro della CommeRi@aza della Commenda

Museo del Jazz di Genddia Tommaso Reggio, 34

Casa di CristofoColomboVia di Porta Soprana

Torre Embriacsalita alla Torre degli Embriaci, 15

=4 =2 =2_0_9_9_40_9_95_42_2_-29_-2°_2_-2_-2-°_--

| Rolli

Con il termine Rolli di Genova, venivano indicate, al tempo dell'antica Repubblica, le liste dei palaz:
dimore eccellenti delle nobili famiglie lohrareorad ospitare, sulla base di un sorteggio pubblico, le alte
personalita in transito per visite di Stato.

I Rol | i costituiscono | 6insieme dei pal azzi |
antiche Strade Nuove via Garithelei ha sede il Municipio, gia Via Nuova, e via Balbi, sede della cittade
universitaria. Nei Rolli troviamo percio edHiciaacduentali e barocchi che hanno, di norma, tre o quattro
piani "con spettacolari scaloni aperti, cortili e loggiasiffabeiano su giardini". Molti degli interni,
nonostante il trascorrere dei secoli e i pesanti danni dovuti ai bombastsroedé geara mondiale
presentano le decorazioni originali dei maggiori awaoiedsme delbarocco genovese epoche
successive, le medesime abitazioni hanno ospitato viaggiatori illustri che includevano il capoluogo |i
loro viaggi itineranti per le capitali europee.

Gl i edi fici inseriti nei Rol | i delbumanita4l? sequitos o n
all'iscrizione del sistema dei Rolli al patrimonio UNESCO, é stata istituita dal 2009 la manifestazione
Days, apposite giornate in cui i palazzi, sia pubblici sia privati, sono aperti al pubblico e rasi visitabili.
realizzati appositi percorsi guidati in citta e studenti, dottorandi e ridarcatsitadddgli Studi di
Genovallustrana singoli palazzi ai visitatori. Si svolgono annualmente in due fine settimana, a mag
settembre. Nel 2016, per festeggiare il decennale del riconoscimento dei Rolli da parte dellUNE:!
edizioni sono state tre. La manifestazione ha riscessaapessb fin dalle prime edizioni ed il numero di
visitatori € aumentato nel corso degli anni, arrivando a superare le 150.000 presenze. Anche il nu
palazzi visitabili € in continua crescita, con il coinvolgimento di un humero sempeEpnetggied di p
associazioni. Nelle ultime edizioni inoltre I'apertura straordinaria ha coinvolto anche palazzi esterni a
dei Rolli, chiese e ville nobiliari, anche in periferia.

Elenco dei principali Rolli
1 Palazzo Antonio Detiargo Eros Lanfcaril
1 Palazzo Agostino Pallavidifia Garibaldi 1
1 Palazzo Franco Lercafia Garibaldi 3
1 Palazzo Tobia PallavieMia Garibaldi 4
1 Palazzo A.G. Spindlaa Garibaldi 5
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Palazzo Gio Battista Spiidia Garibaldi 6

Palazzo Nicolosio LomelNfeo Garibaldi 7

Palazzo Giacomo e Lazzaro Spwvial&aribaldi 10

Palazzo Baldassarre Lom&lliaiGaribaldi 12

Palazzo Nicolo Grimaldi (Palazzo-VimsBaribaldi 9

Palazzo Luca Grimaldi (Palazzo Bigi&aribaldi 11

Palazzo Ridolfo Maraie Francesco | Brignole Sale (Palazzo-Rass2gribaldi 18
Palazzo Bernardo e Giuseppe De Faiazia della Posta Vecchia,
Palazzo G. Grimaldi (Palazzo della Meri8aita)San Francesco 4
Galleria Nazionale di Palazzo Spiiaiaza Pétceria 1

Palazzo Ambrogio di Ney¢f@ San Luca 2

Palazzo Gio Vincenzo Impefaézza Campetto 8

Palazzo Stefano Lomellino (Palazzo Doria-MaanGa)roli 18
Palazzo Giorgio Centurione (Palazzo Durazzo Rali@vicomiellini 8
Palazzo CesaDurazzeVia del Campo 12

Palazzo Giacomo e Pantaleo Balbi (UniisiBglbi 4

Palazzo Stefano Balbi (Palazzo Reéedé3albi 10

Altri monumenti e luoghi d'interesse

Fiera di Genova

Il progetto urbanistico della Fiera e da ricondutsiigil'@®ario Daneria sua ideazion&aiseppe De

André Il quartierei srova nel piazzale intitolalohm Fitzgerald Kennewl quartiegenoveselella

Foce allo sbocco del torreBisagnolLa Fiera guarda direttamente il mare, dal quale € stata ricavat:
all'inizio degli ars0 grazie a una complessa opera di riempimento. Il comprensorio fieristico nella sua t
comprende padiglioni, superfici all'aperto e 100.000 metri quadrati di specchio acqueo che rendono |
tutto unica nel panorama fieristico internadziospéezio espositivo della Fiera di Genova accoglie, durante
| 6anno, eventi di di ver SalbneNautico ntearnaz@na mani f est

Il quartiere fieristico si sviluppa oggi tra il padiglione Blu prageitBtowdal padiglione D, ampi spazi
all'aperto, una tensostruttura di novemila metriequadrgtande Marina in grado di ospitare barche e

maxdyacht di ogni dimensione.

Mentre lo storico edificio principale, il primo ad essere stato edificato, € il Palasport di Genova:
coperta inaugurata nel 1962r@ovainitalia  pr i ma grande tensostruttur
i piu grandi impianti chiusi dedicati allo sport costruiti in ltatissattallazsupervisioneGieNI Nel

corso della sua storia e stato utilizzato per eventi sportivi, congressi e concerti.

Principali eventi:

= =42 -0_9_-9_9_9_9_2°_2-=-2-

Salone Nautico Internazidoéiabre)

Antiqua (gennaio/febbraio)

Worldcats (febbraio)

Artegenova (febbraio)

Commercianti per un giorno (febbraio)
Festival dell 60riente (mar zo)
Hobby & Fantasy (marzo)

WorldCup Series Vela (aprile)

Salone internazionale del modellismo (marzo)
Fiera di primavera (marzo/aprile)

Gizmark di Primavera (maggio)
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Torneo Ravano (maggio)

Shipbrokers e shipagents dinner (giugno)
Salone nautico internazionale (settembre)
Ristorexpo (rewbre)

Liguriadogshow (novembre)

Natalidea (dicembre)

E I I

Per raggiungere il quartiere fieristico si consiglia:
In auto

Provenienze dalla A12 (direttrice tirrenica): uscire al casello autostradale di Genova Est o in alter
GenovaNervi, e quindiseguirl e i ndi cazi oni AFi er ao.

Provenienze dalla A7 (Miaemova): uscire al casello di Géhest. Da qui immettersi sulla
Sopraelevata che conduce direttamente in cors

Provenienze dalla A10 (Venti@igiiwa) e dalla A26 (Alessai@keiaova): uscire al casello di Genova
Aeroporto e proseguire in direzione centro cittd su via Guido Rossa immettendosi poi sulla Sopraele
conduce direttamente in corso Marconi, alldin

Inautobus

Autobus linea 31 (Stazione Brighaed Quarto)

E, con un percorso pedonale, anche con le seguenti linee di autobus:
Autobus linea 13 (Pian Mairt€l&icamento)

Autobus linea 20 (Sampierd@renee)

Cimitero monumentale di Staglieno:

Il Cimitero di Staglieno fu aperto ufficialmente al pubblico il 1° Gennaio 1851. Friedrich Nietzsche,
Maupassant, Mark Twain ed Evelyn Waugh sono solo alcuni dei numerosissimi personaggi storici,
viaggiatori, artisti, filosofi, che tasutiato testimonianze delle loro visite a Staglieno e del loro peregrina
lungo le grandi gallerie monumentali. Tutti, pur in modo diverso, ricordano la grande impressione e il 1
guesto luogo di memorie pubbliche e private, in cui la moloatdatecsi unisce, inscindibilmente, alla
suggestione Aromanticao del paesaggi o, i n un
storiche e natura. Numerose le spoglie di molti personaggi noti, fra i quali Giuseppe Mazzini, Fab
André e la moglie di Oscar Wilde.

Come si raggiunge il cimitero monumentale di Staglieno, in Piazzale Resasco:

In autoAutostrada: uscita Genova Est

In autobud inea 1314- 34-48

In trenoStazione Brignole + autobus linea 14, Stazione Rutobipe lihaa 34

In_aerenAereoporto Cristoforo Colombo + Volabus linea 100 per Stazione Brignole + autobus linea 14

La Lanterna

La Lanterna di Genova (o semplicemente "Langemay/ega Lanterna de Zena o a Lanternaye il
portuale del capoluogo defjariala cittd un tempo definitdulperba o Dominante dei mari. Oltre che
strumento indispensabile alla navigazione notturna delle navi in entratapedtQézileaderna é
anche il monumento simbitadino, quasi un totem alla genovesita, e come tale faspanite akdla
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citta Con i suoi settantasette metri & il faro pitMetitdeiane il secondo in Europa dopo il Faro di ile
Vierge, nel dipartimento franceBmisgiereche nel 1902lde alla Lanterna il primato superandola in
altezza di circa cinque metri. Risulta attualmente essere il quinto faro piu alto del mondo ed il st
sempre dietro quello di lle Vierge, fra quelli tradizionali, ossia costruiti dalle rispetiaie @nddta po
scopo primario di supporto alla navigdk@oresiderata nella sua monumentalita, che comprende anche Ic
storico scoglio sul quale si pagg@iunge i 117 metri d'altezza. L'edificio consisterasuikae ordini

di sezione quadrata con terrazza alla sommita di ciascun ordine. Costruito nella sua struttura attuale |
e inoltre il terzo faro piu antico al mondo fra quelli tuttora in attiVidéreddipdéecujdaro della citta
spagnola dlia Corufia il faro di Képu, sull'isola estéfiridiaa

Le Fortificazioni della Lanterna, il Faro, la Passeggiatasenb Rasitabilitti i Sabati, Domeniche e
Festivdalle 14,30 alle 18,30.

Come si raggiurigd_anterna.

La Lanterna di Genova oggi si raggitnagersta bellissima passeggiata pedonale che parte dal vicino
parcheggio del Terminal Traghetti. Nel 2001 raafatty| gontributo della Provincia di Genova, e stato

costruito un percorso che, come un balcone che attraversa e sovrasta il Porto nella sua parte piu pr
accompagna turisti e residenti a visitare un pezzo di storia della citta di Genova.

Si pudaggiungere la Lanterna anche con una navetta bus gratuita che parte da Galata Museo del mal

Centro storico di Genova:

Lo spirito di Genova risiede proprio nei vicoli, dove si mischiano, da sempre, odori, sapori, lingue e
diverse. E il centtorgo, piu di qualsiasi altra parte di citta, € da sempre un melting pot.

Il n quest.i spazi angusti, strett.i tra |l a colli
edificare splendidienore, dove furono raccolte e custoditce@e per e dbéarte, ancor .
alcuni dei palazzi, oggi musei aperti al pubblico. In questo insieme compatto di edifici, dove le fines
case sono cosi vicine che quasi si toccano, gli stili architettonici si sovrapppmgedievdle fa da

base ad un edificio del quattordicesimo secolo, loggiati gotici sono oggi trasformati in locali alla mq
centro storico di Genova il passato fa da fondamenta al presente.

Incastonato tra le colline ed il mare, inserito dak2006a | i st a dei patri mon
centro storico di Genova  considerato il pi %
passo dopo passo, perdendosi nelle tipiche vie strette, un dedalo di varolggifgemmsiesi.

In queste piccole strpdazzi nobiliasplendide chieseintervallanobatteghe in attivita da oltre 100
anni, dove le specialitd sono ancora preparate secondo antiche ricette e gli oggetti di artigianato \
lavorati secondi@dizioni secolari. Genova € una citta ricca di botteghe storiche e anche i nomi dell
richiamano spesso un passato legato alle attivita artigiane e alle corporazioni, come Via degli Orefi
del Ferro. Chi solleva lo sguardo agli incradeapdes magnifiakdicole votivdhe venivano donate

dalle antiche corporazioni per illuminare le strade di notte.

La parte pi%¥ antica della citt”™ si Vi sita soprg
nelle zone piu ricatievita oppure scegliere un itinerario organizzato per visitare in modo dettagliato ch
palazzi e monumenti, magari seguendo un tema: dalla Genova di De André alla citta medievale.

Porto Antico

1 Porto Anti co, s i t mpiaiarea s@ anara riqealifiddi@ com acyuarm,cniuseioe
piscina stagionale oltre a negozi e ristoranti.
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Al Porto Antico si susseguono event.i di ogni
come ad esempio Slow Fish, dove lersitaiXtica, gli ecosistemi acquatici, le comunita di pescatori d
tutto il mondo, i cuochi, i produttori e i consumatori curiosi sono i protagonisti di questa grande manife
che si tiene nel mese di maggio.

Al Porto Antico vi e la possibhiisitelie:

Ruota panoramica

Bigo ascensore panoramico

Biosfera

Giri turistici in battello

La citta dei bambini e dei ragazzi

Pista di pattinaggio sul ghiaccio da novembre ad aprile
Piscina all aperto da giugno
The Space Cinema

Al Porto Antico si trovano:

1 La Biblioteca De Amices affacciata sul mare, un ampio luogo destinato alla lettura e ad attivi
esclusivamente per ragazzi e bambini, con uno spazio libero di lettura relax e gioco per i piu pic
godibili spazi per studiare e fare ricerca.

1 L © Avariq di Genovda grande attraziahe Porto Antico, € il piu grande d'ltalia ed uno dei maggiori ir
Europa, dopo quelldMdiscainRussige quello dfalenciainSpagna E &6 st at 4992nn au g u
occasione delle Colombiadi, ossi&xietieelebrativa del cinquecentesimo anniversasipgetia
dellAmerica la progettazione della struttura e dell'area limitrofa é deRerchiteR@no
I'allestimento degli interni & stato curato invece dalPatehiteltermay&ticcessivamente € stato a
piu riprese ampliato. Al momento della sua inaugurazione era il secondo Acquario piu grande al
Dall'apertura al 2018 é stato visitato da oltre 35 milioni di visitatori, con uhanitiedialtiarino.
L6Acquario di Genova offre |l a possibilits@ d
marino di diverso tipo, come assistere al pasto dei delfini, dei pinguini, cenare nelle sale dove sono
le vasche con gli afjudormire in acquario ( per i bambini) ed altro.

Come si raggiunge | 6Acquario di Genova:

In_autouscita Genova Ovest, direzione Centro; percorrere Via Milano, Via Gramsci. Prima del sott

svoltare a destra per il parcheggio Acquario di Genova.

1 Maina Molo Vecchidal 199% il porticciolo turistico che gestisce 160 posti barca nello specchi
acqueo del Porto Antico. Ogni posto barca € dotato di allaccio per acqua potabile e corrente ele
servizio internetfidd gratuito per tutti ntlieche possono usufruire ovviamente anche delle docce e de
servizi igienici a loro riservati. Tra i servizi messi a disposizione da Marina Molo Vecchio alcuni sc
speci fici da essere gli uni ciralaggio ecvarb di piccoleS o |
imbarcazioni nel centro di Genova. Innovazione importante € inoltre una particolare struttura che j
| 6accesso sul | e i mbarcazioni anche ai di sa
Lungo 1| aMoloo ededil 6fAcognut e al l a Capitaneria d
i mbarcazi oni da 5 a 90 metri, con | 6obiettiv
e uno dei luoghi di maggior interesse della citta.

1 Diala@o nel Buioin Calata De Mari il Dialogo nel Buio € una mostra percorso sensoriale dove i visita
compiono un fAviaggioo in totale assenza di I
straordinaria.

Eurofloraé la mostra del fiore edlad pianta ornamentale che rappresenta una delle principali rassegr
floreali che si svolgono nel Mediterraneo e nel mondo. Genova la ospita nel mese di aprile maggio
cadenza triennale e nel 2018 é stata allestita per la prima volta eiv,aremtde Megli anni precedenti
la rassegna, che risale al 1966, si € sempre svolta presso la fiera di Genova. La prossima edizione si
2021.
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Musei Nervi

1 Raccolte Frugone Villa Grimaldi Fe&siGapolungo 9
1 Wolfsoniana&Via Serra GropaHo,

1 Galleria d'arte moderi&a Capolungo, 3

1 Museo Giannettino Luxdtiale Mafalda di Savoia

Musei Pegli

1 Museo navale di PeBlazza Cristoforo Bonavino, 7
1 Museo di archeologia lig\Miale Durazzo Pallavicini
1 Villa Durazzo Pallaviciha Ignaio Pallavicini, 13

Forti

| forti di Genova sono un insierfogtiicazioni militesalenti a diverse epoche, clikepaibblica di
Genovadifico a difesa del territorio urbano del capoluogo ligure nel corso della sua storia. | prog
edificazione vennero inoltre ripresi e utilieggataimapoleonicsorgimentake durante lprimae la

seconda guerra mondiale

Questo sistema difensivo scandisce gli eventi di buona pentia détiadinguasi a punteggiare la
complessa teoria delégte cinte muradbe si sono sovrapposte nel tempo. Fra queste,skd mura
settecentesclole cingono ancora oggi a corona le alture che costituiscono il primo contrafforte dell’
prossiméppennino Ligweappresentano la piu lunga cinta mUEariapa la seconda al mondo, dopo
lagrande muraglia cinese

Gli antichi forti posti nelle colline a ridosso della citta, vengono oggi anche utilizzati per con
rappresentazioni teatrali, nonchgapgeggiate piu o0 meno impegnative; i forti di Genova sono:
Forte Sperone

Forte Castellaccio e Torri della Specola

Forte Begato

Forte Tenaglia

Torre di San Bernardino

Forte Puin

Forte Fratello Minore

Forte Diamante

Forte Crocetta

Forte Belvedere

Forte Rhelieu

Forte di Santa Tecla

=4 =2 =0_-9_9_-9_40_42_95_2°_2._-2-

Luoghi di culto

Qui sotto sono elencate le principali chiese nel centro di Genova:

Cattedrale di San LorénR@mzza San Lorenzo

Basilica di Santa Maria delle Vigiagza delle Vigne
Basilica di S. S#dia S. Siro

Chiea di Santa Maria Maddaldpiazza della Maddalena

= =4 8 -4
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Basilica di Santa Maria Assthézza di Carignano

Basilica della Santissima Annunziata del-\Paarai® della Nunziata
Chiesa della Consolazidria XX Settembre

Chiesa del Gesu e dei Santidgmabe Andre®/ia di Porta Soprana
Chiesa di San GioiigRiazza San Giorgio

Chiesa di San Donatia S. Donato

Chiesa dei Santi Cosma e DainRiaaza Santi Cosimo e Damiano
Chiesa di Santa Maria di Cas8alda di Santa Maria di Castello
Chesa di Santo Stefaazza Santo Stefano

Santuario della Madonné&tlita della Madonnetta

= =4 =4_-49_-9_45_9_9_2°_-2

Il Santuario di Nostra Signora della Guardia, sito in Piazza Santuario Nostra Signora della Guardia, cc
semplicemente colantuarialellaMadonnalella Guardia, € il piu importante santuario mariano della
Liguriee uno dei piu importamialdl Edificato sulla vettardehte Fagna a 804n s.l.m.e situato nel
territorio debmuneli Ceranesia circa 2bm daGenovaSulla terrazza antistante il santuario & situato un
punto panoramico dal quale, nelle giornate limpide, si pudo ammirare il panoramte stitta dottostan
Genova con un raggio che si apregetie di ponente e di levante

Edifici di culto diventati luoghi di eventi

Commenda di San Giovanni di Pré nei gieessaziene Principe.
Abbazia di San Giuliano complesso abbaziale nel quartiere di Albaro adiacente a Corso lItalia.

Teatri

Teatro Carlo Felidgasso Eugenio Montale 4

Lunaria Teatr®iazza San Matteo, 18

Politeama Genoveséa Bacigalupo, 2

Teato CargePiazza Odicini, 9

Teatro dei Cappucehiiazza dei Cappuccini

Teatro dell'Archivolto/Mod@mazza Modena, 3
Politeama Genoves$éa Bacigalupo, 2

Teatro Cargd’iazza Odicini, 9

Teatro dei Cappuceliiazza dei Cappuccini

Teatro dalCorte Viale Vittorio Emanuele Filiberto Duca d Aosta, Piazza Borgo Pila, 42
Teatro della Gioventia Cesarea, 16

Teatro della Tosdeiazza Renato Negri, 4

Teatro Duse€Teatro Stabile di Genove Bacigalupo, 6
Teatro Rina e Gilberto G Pastorino, 23r

=4 =2 -0_9_9_9_40_9_49_2._-29_-5_2°_-2-

Cinema

The Space Cinema Porto AniieoMagazzini del Cotone, 1
UCI Cinemas Fiumayvdéa Mantovani

Ariston Vico San Matteo, 14/r

City- Vico Carmagnola, 9

Coralle Via Innocenzo IV, 13r

Odeon Corso Buenos Aires, 83r

E R
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SanPietro Piazza Frassinetti, 10

San SireVia alla Chiesa Plebana, 5

Sivort Salita Santa Caterina, 12

CappuccinPiazza dei Cappuccini, 1

NickelodeotVia della Consolazione

Cinema Teatro Verdiazza Oriani, 1

Nuovo Cinema Palma&¥@a Pral64

Arena di Sciorb¥ia Gelasio Adamoli, 74

Arena Villa Croc€orso Aurelio Saffi

Arena Villa Ros$tiazza Poch

Cinema Edewia Pavia, 4

Fritz LangVia Aldo Acquarone 64/R

Gioiello Cinematografi&co Della Cittadella, 1
InstabileViaAntonio Cecchi, 19/R

JanuamatVia di Pammatone, 2

Cinema Teatro Albatrdgg Gio Batta Roggerone, 8
Cinema Mondomare FestRialzza Gustavo Modena, 3
Teatro Cargo del PoneRi@zza Bernardo e Giovanni Odicini, 9
Villa BombriVia Francesé&mnzzo, 48

Villa Grimaldi (Palazzo della Fort&4adé)alazzo Della Fortezza, 14
Villa Imperial&/ia San Fruttuoso, 1

Alberghi elencati per categoria

Categoria Nome Indirizzo
*ek% | Grand Hotel Savoia Via Arsenale Di Terra ,5
ek | Melia' Geova Via Corsica, 4
**% | Hotel Bristol Via XX Settembre, 35
**ek | Ac Hotel Corso Europa 1075
*kxk | Continental Via Arsenale Di Terra,1
**x% 1 Holiday Inn Genoa City Via Milano , 47 Nero
***% | Marina Place Resort Via Pionieri Ed Aviatori D'italia,
*** | Mercure Genova San Biagio Via Romairone, 14
***% I Nh Marina Genova Molo Ponte Calvi 5
**&k | Starhotels President Via Corte Lambruschini, 4
***% 1 Torre Cambias@entro Congressi Via Scarpanto, 49
*&% | Tower Genova Airport Hotel & Conference | ViaPionieri E Aviatori D'italia, 44
**** 1 Villa Pagoda Via Capolungo, 15
**x% | Hotel Astor Viale Delle Palme, 16
*** | Acquario Vico San Pancrazio, 9
*** | Alexander Via Bersaglieri D'italia, 19
Frk B&B Hotel Genova P.Za Acquaverde 2
*** | Best Western Hotelt® Antico Via Ponte Calvi, 5
Frk Boccascena Via Barabino, 62/R
i Cairoli Via Cairoli, 14/4
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*kk Cantore

Via Cantore, 32 A

*kk Castello Miramare Via Peqli, 2

ok Columbus Sea Hotel Via Milano, 63

*** | Cristoforo Colombo Via Porta Soprana, 27
ok Ddla Posta Via Balbi, 24

*** | Esperia

Via Val Cismon, 1

e Europa

Vico Monachette, 8

e Galata

Via A. Doria, 4a

o Galles

Via Bersaglieri D'italia, 13

Frk Genova Liberty

Via Xx Settembre, 23/8 A

o Helvetia

P.Za Della Nunziata, 1

xkk Hotel Nuovookd

Via Balbi, 153r55r- 29/1

o Iris

Via G. Rossetti- 3

fa Mediterranee

Lungomare Di Pegli, 69

*xk Sirenella

Don Giovanni Verita,' 4 R

o Tirreno

Via Dei Mille, 17

*xk Veronese

Vico Cicala, 3

o Vittoria E Orlandini

Via Balbi, 33/45

** Armonia

Via Pre', 46 R

* Bologna

P.Za Superiore Del Roso, 3

*x Chopin Via Andrea Doria, 224R7
** Fiume Via Fiume, 9/R
** Megan Via Sampierdarena, 107/2

* Mini Hotel

Via Lomellini, 6/1

* Modena

Via Carzino, 19 R

** Ricci

P.Za Colombo, 4/8

* Ricct Dipendenza

Via Colombo, 4/5

*k Serafino

Via Verona, 8

* Suisse

Via Xx Settembre, 21/6

** Villa Bonera

Via Sarfatti, 8

* Youri Il Magnifico

Via Xx Settembre, 14/8

* Bernheof Via Balbi, 15/6

* Doria Vico Dei Garibaldi, 3

* Euro Via Samerdarena, 17/3
* Fieramare Corso Torino, 17/5

* Fiorita Via Sampierdarena, 59
* Genziana Vico Mele, 7

* Major Vico Spada, 4

* Massena P.Zza Massena, 5/8

* Nazionale Via N. Gallino, 25 R

* Royal Via Pre’, 59

* Tommaseo Via Monte Suello, 18/4

Prircipali punti d'imbarco

1 Sampierdarenad.ungomare Canepa

Merci:
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Ponte Libia
Ponte Somalia
Ponte Eritrea
Ponte Etiopia
Ponte Canepa

i Lanterna
Passeggeri:

Ponte Caracciolo
Ponte Assereto

Merci:
Ponte Rubattino

Ponte Paleocapa

Calata Giaccone

Calata Bettolo

Cd ata Sanitab
Calata Passo Nuovo

Calata San Benigno

i Stazione Marittima

La stazione marittim@einova il principale punto di imbarco per ildraffiedstiatelporto di Genava
E situato a ponte dei Mille, poco distante dalpamta aelicalalla Darsena, dal complesso universitario
della ex Facolta di economia e commercio (oggi Dipartimento di ecGmhia edal T Museo d

Gia area di scarico e traffico merci detégmtitaiica marinara genquaego di partenza dei tant
emigrantierso I&meriche dei passeggeri dei grandsatlantidelXX secol@ oggi la sede operativa
dell'odierno terminal crociere del porto di Genova. Restaurata int20@iestaziehe marittima di
Genova e stata protagonista d'incontri ufficiali G&ant@ehova

Passeggeri:
Ponte Colombo

Crociere:
Porie dei Mille

Ponte Doria
Ponte Parodi

Calate:

Calata San Lazzarino
Calata Zingari

Calata Santa limbania
Calata Darsena
Calata Dinegro
Calata Vignoso

1 Voltri
Terminal VTE

1 Caricamento Cavour
Merci:
PonteMorosoni
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Ponte Calvi
Ponte Spinola
Ponte Embriaco

Calaa Salumi

Calata Rotonda
Calata Porto franco
Calata Cattaneo
Calata Marinetta
Calata Molo vecchio

1 Bacini di carenaggio

Gadda
Boccardo

Delle grazie
Molo guardiano
Molo Giano

Asl

ASL3 Via Assarotti, 35

ASL3 Via Agostino Bertani, 4

ASL3 Largo FrancesCattanei,-4

ASL3 Via Struppa, 150

ASL3 Palazzo della Salutéa Operai, 80

ASL3 Dip. Cure Primarie e Attivita' Distredtaatiura Complessa Assistenza Consulaidtesoli, 4
ASL3 Via Ruggero Bonghi, 6

ASL3 Distretto 12Via Arcimede, 30

ASL3 Medicina LegalPiazza Ospedale Pastorino, 2

ASL3 Via XII Ottobre

ASL3 Via Agostino Bertani, 4

ASL3 Via Giacomo Soliman, 7

ASL3 Struttura Complessa Sanita anivial&. Giovanni Battista, 48
ASL3 Distretto 13 Levant€iaBainsizza, 42

ASL3 Centro Organizzativo ScreehiagBattista Agnese

ASL3 Centro Salute Mentale VVMia Lemerle, 17

ASL3 ConsultorioViale delle Brigate Partigiane, 1R

Ospedali

Ospedale Evangelico Internazionale
Sal. Superiore Di S. Roux, 31/A
Presidio di Voltri

Piazzale Gianasso 4

Genova Voltri

E.O. Ospedali Galliera
Ospedale di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione
Mura delle Cappuccine, 14

Istituto Giannina Gaslini
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Istituto di ricovero e cura a carattere scientitiiwopdilablico
Largo G. Gaslini, 5

IST Istituto Nazionale per la ricerca sul cancro
Istituto scientifico per lo studio e la cura dei tumori
Largo Rosanna Benzi, 10

Azienda Ospedaliera Ospedale San Martihiniche universitarie convenzionate
Largo Rosma Benzi, 10

Azienda Ospedaliera Villa Scassi
Ospedale Civile di Genova Sampierdarena
Corso Scassi,1

Ospedale Gallino
Via Ospedale Andrea Gallin®dntedecimo

Ospedale Celesia
Via Pierino Negrotto Cambiaso; BR/&rolo Ligure

Veterinari a Genma (si riportano solo i centri aperti h. 24)

Centro veterinario genov&Sa C. Barabino, 102/r

Clinica veterinaria FoWe E. Baroni, 26/r

Centro veterinario 24h dr. Eleahio@aldanaVia Della Liberta, 2/a
Clinica veterinaria ponente-&/id Alfieri Vittorio, 3/R

Stazioni Carabinieri

Via Piero Gobetti, 5

Via Verita' Don Giovanni, 2/C
Corso ltalia, 36r

Via Serra, 3

Via S. Martino, 14

Corso Luigi Andrea Martinetti, 7
Via al Ponte Polcevera, 30
Vico di Campopisano, 8

Via Giacomo ksco, 1

Via Aldo Casotti, 1

Via Martino Beato da Pegli, 1
Via Pra’, 18/A

Via Bottini, 37

Via al Ponte Polcevera, 30

Via Aldo Manuzio, 3

Via S. Benedetto, 7

Via Pionieri e Aviatori D'ltalia, 41
Via Don Giovanni Verita', 2/C
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Caserme

EserciteCaserma Andrea DeR#&azza San Leonardo, 3
Comando Militare Esercito Lidwargo della Zecca, 2

Forze Armate Esercito Caserma Rosolifia Ritocenzo 1V, 7
Caserma Voftfia Don Giovanni Verita

Comando Legione Carabinieri "Liyui8rigata #ano
Comando Militare di Stazi®@zza Acquaverde, 3

Vigili del fuoco

Comando Provinciale GenWiaAlbertazzi, 2

Vigili del Fuoe®ia Pionieri e Aviatori d'ltalia, 75
Distaccamento Cittadino Bolzavetdreta, 27
Distaccamento Cittadinoo@a EstVia delle Gavette, 50
Distaccamento Cittadino MuldidoRonchi, 20

Polizia di Stato

Questura di Genewéia Armando Diaz, 2

Uufficio I mmigrazione Via G.

Ufficio Passaporti C.so Aurelio Saffi, 37

Commissariato Genova C&idizza Matteotti, 2
Commissariato Genova Cornifliampa Rizzolio, 25
Commissariato Genova Foce-Startiei Mille,12
Commissariato Genova Neavziza Duca degli Abruzzi
Commissariato GenovavwaeBalbi n.38/B

Commissariato Genova San Frutfizostarina di Robilant, 4
Commissariato Genova Sestri Pafiarfie Da Persico, 1,

Guardia di Finanza

Comando Regionale Ligifia Nizza, 28
Comando Provinciale Genova Lungomare Canepa, 3

Prefettura Largo Eros Lanfranco 1

Comune di GenoWRalazzd ursi, Via Garibaldi 9

Citta Metropolitan®iazzale Mazzini 2

Camera di Commeradiga Garibaldi 4.

Tribunalevia XlI Ottobre, 3.

INPSVi a G. D6Annunzio, 80
INAILVia G. D'Annunzio, 76

Motorizzazione civile di GenMia Antonio Cantore, 3
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Agenzia dell&ntrate

Ufficio Territoriale Genova 1 Piazza di Carignano, 2

Agenzia delle Entrate Ufficio Provinciale Territorio di Genova Via Camillo Finocchiaro Aprile, 1
Direzione Regionale e Provinciale di Genova Via Fiume, 2

Agenzia delle Entrate Genova 2 VaRuatiara, 6

Agenzia delle Entrate Via Guido Poli, 10B

Agenzia delle entrate, Riscossione Via Gabriele d'Annunzio, 34

Stadio Luigi Ferraris

Soprannominato il ATempio del Calcioo ed al t
societ&alcistica, lo stadio comunale Luigi Ferraris € il pit antitalissaiord'in uso. E situato nel
guartiere dlarasi, con una capienza di circa 36mila posti, ridotti dai 48mila precedenti, per uno stadio ¢
nel suo periodo di massima capienza, ha ospitato oltre 60mila spettatori. Inaugurato nel 1911, I'attuale
ospita gli incontri internGaeloae dellé&Sampdorid.o stadio e di proprietza®iune di Genalze ne

ha conferito la gestione nel 2016 e fino al 2022 alla Luigi Ferraris s.r.l., societa paritariamente possed
due club calcistici cittadini che ne usufruiscono.

Stado Carlini

Lo stadio comunale Giacomo Carlini € uno Gewliwahperto al pubblicol#27e ristrutturato nel
1982 E uno degli stadi storiGiesiovansieme &lerrarisk intitolato all'atleta geno&eseomo Carlini
(19041963). Si trova nel quartiere di San Martino.

RDS Stadium

LO6RDS Stadium —  ure polivalentl Gierovairtrova oel popdloso gsattieras di t
Sampierdarena breve distanza datiazione ferrovialigale, in via Lungomare Canepa. Costruito nel
2003nell'area un tempccupata dAltisaldali Sampierdarena, nell'ambito di un progetto di riqualificazione
dell'area ormai nota céiiuenara pu, definir si come un recupero
e originaria struttura: del vecchio capannone é rimasto lo scheletro esterno in acciaio rosso sotto il gt
stati inseriti cubi di calcestruzzo canrgagwiaio e in gomma, per garantire un perfetto isolamento termic
e acustico. Il parterre del RDS Stadium e lungo 60 metri, largo 30 e alto 23, &€ dotata di moderni ¢
ospita al suo interno anche una palestra. Grazie a pareti e gradinai@ @ [3ossiffile passare da una
capienza di circa cinquemila posti a sedere per eventi sportivi e spettacoli, a una capienza massime
spettatori (2837 in piedi) per i grandi eventi. Nato come nuovo Palasport di fatto la struttura ha
soprattiio concerti musicali.

Stazioni ferroviarie
1 Genova Piazza Principe (da e per il Ponente e il Nord)
1 Genova Brignole (collegamenti con il Levante).

Le altre stazioni:

Sampierdarena
Rivarolo
Bolzaneto
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Pontedecimo
Cornigliano
Sestri Ponente
Peqli

Pra

\oltri

Sturla

Quarto

Quinto

Nervi

Arrivare in automobile

Quattro autostrade da diversi punti collegano la citta alla rete nazionale.

A12 GenoviaRosignano da e per il Levante uscite da GE Nervi e GE Est

A26 Voltfi Gravellona si ricollega all’Al€altaldi Voltri

A10 dei Fiori Gendwéentimiglia per il Ponente uscite GEGBIReghGE Aereopor&GE Ovest
A7 Serravalle Genowdilano

Posteggi taxi

Via Molassana

Via Corsica

Piazza Dinegro
Corso Torino

Peqgli

Piazza Verdi
Piazza Ruedecimo
Piazzdante

Via Quinto
Piazzale Resasco
Via RossiARivarolo
Via Palestro
Piazza Acquaverde
Piazza Nunziata
Piazza Carloforte
Piazza Villa

Piazza Caricamento
Corso Firenze

Via Sestri

Piazza Tommaseo
Via Voltri

Via G. Bruno
ViaFrugoni

Piazza Leopardi
Stazione FF. SS. Di Nervi
Via Sturla

Piazza Sturla
Piazza V. Veneto
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Via V Maggio
Via Bolzaneto
Piazza Martinez
Piazza Manin
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Imperia

Provincia: Imperia

Altitudine: 10 m s.I.m.

Superficie: 45,95 kmz?

Abitanti: 42.3881 | 61/ 1/ 2018

Frazioni: Artallo, Borgo d'Oneglia, Cantalupo, Caramagna, Castelvecchio, Clavi, Costa d'Oneglia, Mz
Moltedo, Montegrazie, Oliveto, Piani, Poggi, Sant'Agata

Comuni contigui: Civezza, Diano Arentino, Diano Castello, Diance@arPantedissio, San Lorenzo
al Mare, Vasia

I Comune di Imperia é situato sulla Riviera dei Fiori. Formato nel 1923, per volere di Mussolini, dall'
undici comuni limitrofi, i due piu grandi dei quali erano Oneglia e Porto Maurizia. dex ditiarte n
insediamento di aziende alimentari (olearie e pasta) e nel tempo riconvertite ad una economia princi
basata sui servizi ed il turismo.

Ancora oggi € visivamente evidente che la citta e stata creata dalla fusione dstergiciita ipdeesi

centri storici ¢'é una zona verde di un paio di Km rimasta poco abitata, dove sono stati costruiti i due i
palazzi pubblici del Comune e delle Poste al momento della creazione di Imperia, proprio per acce
l'avvenuta unior@tre ad alcune ville d'epoca con relativo parco, in quella zona si sono formati negli ar
un paio di quartieri residenziali, uno sulla collina intorno al nuovo ospedale e l'altro (Borgo San Moro)
incolta sul mare alla destra del tomgeeol Anche la zona a mare fra Porto Maurizio ed Oneglia not
aveva una destinazione specifica, a causa dei vari progetti di porto commerciale che negli anni sc
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discussi e mai attuati e di successivi interramenti che hanno creato una atmanpiailoeggiiaittata.

Solo in questi anni sta prendendo forma un progetto organico di porto turistico e di sistemazione dell:
mare adiacente (con una passeggiata, una pista ciclabile ed un parco sul nuovo frangiflutti).

La grande espansione urlzauvanuta nel dopoguerra si € invece maggiormente concentrata nelle ar
intorno ai due centri storici verso le relative frazioni, le piu vicine delle quali sono state in pratica ass
un unico tessuto urbano di abitazioni e servizi.

Dopo gli anni0"folte case e ville sono state costruite nelle colline intorno alla citta, in zone panoral
prima completamente deserte ed ora punteggiate di abitazioni e di nuove strade.

Oneglia

Situata su una piccola pianura alluvionale alla foce del tooeetednapterizzata da una struttura a
croci di strade per quanto riguarda il centro storico di origine medievale, mentre nella parte ottoc
(Piazza Dante e Via Bonfante) si manifesta una struttura prevalentemented@acedeptiata da una

serie di vie che si dipartono dalla piazza principale e da un'altra sequenza di boulevard che crea un.
attorno al centro cittadino, delimitandolo fortemente. Caratteristici di questa recente parte di Onegli
portici, di ispirazione tipictgr@amontese.

Porto Maurizio

Il centro storico medievale (il Parrasio, piu comunemente chiamato "Parasio") & arroccato su un pro
prospiciente il mare e in esso si conservano edifici di importante valore monumentale. Qui, a differ:
centro sitrico di Oneglia, la rivoluzione industriale e I'edilizia moderna non hanno potuto intaccare '
preesistente proprio per la morfologia del territorio. La nuova piazza principale (Piazza del Duomo), a
del centro storico, vide fronteggiateamo ed il Municipio di Porto Maurizio, ospita anche il palazzo del
Questura. Era, ed e tuttora, collegata alla nuova strada principale (I'attuale via Felice Cascione) tral
croce di strade (nota appunto come "la Crociera").

Luoghi di culto
A Pato Maurizio

1 Duomo di San Mauriziwlla Piazza del Duomo, € la piu grande chiesa di tuttd & Liguria
costruzione, che fu edificata in stile neoclassico su progetto di Gaetano Cantoni a partire dal 17
terminata nel 1838, fu costruita secondodiaferzo e maestosita a testimonianza delle ricchezze
della Repubblica marinara di Genova e di Porto Maurizio

1 Logge di Santa Chiara e Convento delle Clams¥& Santa Chiara sono uno dei luoghi simbolo
del Parasio, lo splendido centro stétartodMaurizio. Qui potrete ammirare indimenticabili
panorami sul mare e fare un tuffo nel passato di una citta tutta da scoprire.

1 Oratorio di San Pietho Salita S. Pietro L'Oratorio di San Pietro e un antico edificio di culto della
citta di Imperiasiaa presenza e attestata gia nel Xll secolo, come Sacello della Compagnia dei
Mercanti, divenuto poi cappella gentilizia nel XVI secolo.

9 Oratorio di Santa Caterinan Via S. Mauri zi o, in questo |
un ricovero psole donne
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1 Santuario di Santa Croce alla sommita del Monte C#l8arituario sorge in Strada Privata
Giudice, in una zona suggestiva e panoramica a ponente di Porto Maurizio, circondato da mae:
cipressi sulla sommita del colle da alloraldétintdeCalvario.

1 Chiesa e casa natale di San Leonardo da Porto MiauviEd_udovico Antomelli, dedicata a San
Leonardo che nacque a Porto Maurizio nel 1676 qui si trova la casa natale del santo che cons
ricordi della sua vita e della sua atligitdsa e la Chiesetta seicentesca a lui dedicata

1 Chiesa di S.Maria Maddalen&alita Santa Maria Maggiore Della chiesa primitiva, eretta gia in
epoca bizantina e dedicata alla Vergine Assunta, non rimane altro che qualche traccia muraria
partenferiore del campanile. Della riedificazione precedente medievale rimangono invece il
tabernacolo gotico ritenuto della scuola del Gaggini o di Giovanni MBzt6he (1463

1 Chiesa di San GiusepipePiazza Mons. Giuseppe Marello Questo santuariosdipgsnd@
Imperia si trova piu precisamente nel rione della Fondura a Porto Maurizio, davanti alla linea
ferroviaria Savexantimiglia.

1 Chiesa Ave Maris Stella a Borgo Marina Vi a Scarinci o, sorse al
f ebbr ai fbcio tipBoBuce irLsoaéa d modelli deffigoticoyanit,cui principale esempio in
Italia & rappresentato dal Duomo di Milano

Ad Oneglia

1 Duomo (Collegiata) di San Giovanni Baitid®éazza S. Giovanni € uno dei piu importanti luoghi
di culto di Impe, e piu precisamente rappresenta il duomo di Oneglia, in "contrapposizione stori
alla Concattedrale di San Maurizio, che venne invece eretta nell'altro quartiere di Porto Maurizi

1 Chiesa di Santa Maria Maggaf@astelvecchio in Salita SantaM&ggiore, sorge in posizione
isolata nella localita di Castelvecchio, venne, rifatta verso il 1680 a croce greca con ampio pres
dall architetto Gio Batta Marval di

1 Chiesa di S.Camilio Salita Costarossa, La chiesa venne costruita nel 1866 duRleteg
Piazzani, mentre il campanile nel 1966 su progetto di Luciano Fasolo

Palazzi &flle
A Porto Maurizio:

1 Palazzo LercaRagliari Palazzo molto bello di origine medievale situato nella piazza omonirnr
Presenta archi gotici risaltenti aDdQtbtare inoltre la loggia e una bella commistione di element
rinascimentali e medievali.

1 Palazzo Aquaronénternamente abbellito con affreschi attribuiti al De Ferrari € uno dei numel
palazzi che si affacciano sulla via S.Leonardo, detta enticar@eatr uggi u di S 0 (
soldi) in relazione all éagiatezza dei suoi
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del primo 06700, confinante con il caruggi o

piazzettant i st ante | 6omoni ma chiesa.

1 Palazzo GastaliLavagnaGr andi osa costruzione eretta i!
un gruppo di maestri | ocal i dirett.i dal |
manomi ssionizoldomserwa a@aetopal lagaspetto d
ospitato nell 6éaprile 1794 Napoleone Buonag
Massena e Kellermann, Robespierre Le Jeune e Saliceti, Rappresentanti del Popolo.

1 Pdazzo Strafforelld uno dei pi % interessant.i pal azzi
via C. Botta) aperta alla fine del 06600 a

pitture del 670 Orafo Gpstavo Strafforela (28203). Al foredd dellavi@é p o
situata piazzetta Raineri o piazza Lunghetta, dedicata al benemerito filantropo dott. Raineri,
conserva intatta | a forma dell dant7 Alato bast
dell a piazza era situata | a porta dell a Fo
anticamente al trasporto delle merci da Borgo Foce al mercato del bastione.

1 Villa Faravellin Viale Matteotti, circondata da un ampidipatre 5.000 mq che si affaccia sul
nuovo porto di Imperia, € un gioiello dell' architettura degli anni '40 costruito per volere dell' ind
Umberto Faravelli, su progetto dell " ie ng.
del novecento piacentiniano, assieme a spunti di gusto neorinascimentale.

Ad Oneglia:

1 Palazzo Dorigdove nel 1466 nacque il famoso ammiraglio Andrea Doria) Palazzo Doria sorge
via omonima, nel quartiere del porto di Oneglia. E' un etdificle oihportanza storica, perché fu
la sede dei Doria per quasi 300 anni.

71 Villa Grockin Via Fanny Roncati Carli, la Villa Grock e una villa fatta costruire da Adrian Wet
clown di fama mondiale noto come "Grock", originariamente nota danem". Giladdva a
Imperia nella frazione di Oneglia, e fu residenza della famiglia di Grock nella prima meta ¢
secolo e ritiro del famoso apéggkaccio svizzero della prima meta del '900

Monumenti

1 Monumento in bronzo a Giuseppe Garibafityurato in riposo su uno scoglio, opera di Tancredi
Pozzi del 1904. Nel 1923 la statua si trovava piu in basso, sulla via Aurelia (I'attuale Viale Ma
poi fu spostata al centro della grande Piazza Roma di Porto Maurizio (I'ex Piazzaidell'Annunz
guanto vicina alllomonimo convento, poi ricostruito e trasformato in sede scolastica) dove s
tuttora.

1 Monumento in bronzo ai Gdprnier(in francese, Capo Horn in italiano), i tanti marittimi di tutti i
paesi che, al tempo della navigaziate, avevano doppiato il mitico Capo Horn, sede di continue
tempeste, mettendo a rischio la vita in ogni traversata. Il monumento, che raffigura un tim
mentre affronta le intemperie coperto da una cerata, si trova alla base del Molo Lungo di
Maurizio, all'ingresso del porto.

1 Monumento a Edmondo De AmjfgisPiazza della Vittoria), di Giacomo Giorgis: questo gruppo
bronzeo, inaugurato il 15 maggio 1932, fu costruito in omaggio all'autore dell'allora popolarissir
Cuore, con il contribditd0 centesimi da parte degli alunni di tutte le scuole d'ltalia.
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Musei

Monumento ai Caduti della Prima guerra mor{deleotare che sull'attuale obelisco si trovava
una statua in bronzo, poi requisita per esigenze militari € mai piu rimpiazzat#pgua/iale Ma
Porto Maurizio.

Monumento ai Caduti della Seconda guerra mondiale e della Resistenorezo e marmo (in
Piazza della Vittoria).

Torre di Prarolaul mare subito ad ovest di Porto Maurizio. Costruita tra il 1562 e il 1564, di fo
circolare & metri circa di altezza, faceva parte del sistema difensivo della Repubblica di Ge
eretto attorno a Porto Maurizio per respingere le incursioni dei cortarit@aebaniesistito

per secoli alle intemperie del mare, tutt'oggi si trovastatoudi conservazione

MACH Museo Arte Contemporanea di Im@&itizato nella Villa Faravelli: Nel 2016 la villa storica

diventa residenza della Collezione di art e
lascito alla citta delledova Maria Teresa Dane. La donazione comprende una settantina di of
dei protagoni st.i del panorama art i-Vittarc o
Vasarely, Mario Radice, Robert e Sonia Delaunay, Enzo Morlottis,JMaainalddarini,
Frantisek Kupka, Lucio Fontana, Piero Dor a

un luogo di eventi, incontri e mostre temporanee che affiancano la Collezione.

Museo Navale Internazionale del Ponente Lgjureyan Via Scarincio, 9. Il museo, nato nel
1980 per iniziativa del comandante Flavio Serafini, si articola in 14 sezioni che custodiscc
prezioso patrimonio di testimonianze delle tradizioni marinare liguri e nazionali dal XVIII al XX
Vi si traano una ricca collezione di strumenti di bordo, materiali e attrezzi relativi alla tradi:
cantieristica in legno e ai suoi uomini, dipinti maob@ il kormi.

Museo Centrale dell'lstituto Storico della ResistérmaCascione a Porto Mautizin.l st i t u
Storico della Resistenza e dell 6Et " Cont e
documentazione e di ricerca sulla Resistenza. Sorto per promuovere e valorizzare la storia de
di liberazione, con i suoi archivi e la soi@daiblie sue iniziative culturali ed editoriali, oggi
costituisce non solo un insostituibile punto di riferimento per gli studi locali sulla Resistenza
Storia Contemporanea ma un vero e proprio laboratorio scientifico impegnato nei settori
divulgazione e della didattica.

Pinacoteca Civica:ll Museo del presep®inacoteca civica ha sede in piazza del Duomo,
nell'ottocentesco palazzo del Collegio. Il museo, restaurato nel 2008, & costituito da quattr
espositive.

Museo dell'Olivpressdo stabilimento Fratelli Carli in Via Garessio ad Onegutieukaren
museo di storia sugli ulivi e sulla produzione dell'olio, con giare, strumenti e presse antichi.

Luoghi di interesse in provincia di Imperia

T

Giardini botanici Villa Hanbwygrgonaul promontorio della Mortola sulla costa ligure, a pochi
chilometri dal confine francese. Occupano una superficie di 18 ettari, compresi nel territorio co
di Ventimiglia, localita Mortola, in provincia di Imperia.

Balzi Ross(italianizzato dal vengliesBaussi Russi"sassi rossi”, in fran@sesheBaoussé
Roussge un toponimo dato a una spi@ggegaanche come "spiaggia delle uova"), un museo e un

73



complesso di grdtiecui sono stati scoperti, a partire dalla seconda meta delifottosiento,
reperti di epoca paleolitica. Il sito archeologico € situato nei pressi della frazione Grime
Ventimiglia, a poca distanza dal valico di frontiera di Ponte San Ludovico tra Italia e Francia.

1 Giardino Esotico PallandaBordighera in providcimperia, € situato in via Madonna della Ruota
al civico 1. Possiede una delle piu importanti collezione di cactus e piadtewsopeulente

{1 Castello Doria di Dolceacquan'antica fortificazione del comune ligure di Dolceacqua, nella val
del Neria in provincia di Impdtiananiero € inserito nel borgo storico del paese, sovrastante
I'abitato e posto in posizione dominante.

Alberghi

Categoria Nome Indirizzo
ko Rossini Al Teatro Piazza Rossini, 14
ok Hotel Residence Miramare Viale Giaconiatteotti, 24
xk Ariston Via Privata Rambaldi, 2
xk Centro Piazza Unita' Nazionale, 4
xk Corallo Corso Garibaldi, 29
*rk Croce Di Malta Via Scarincio, 148
*hx Kristina Spianata Borgo Peri, 8
*hx Locanda del Mar Via Lamboglia, 16
*kk Robinia ViaPirinoli, 14
*x Al Porto Via Privata Rambaldi, 13
** Costa Via Cascione, 184
*x Italia Viale Matteotti, 29
*x Nella Via Privata Rambaldi, 15
*x Piemontese Via Garessio, 136
*x Stella Via A.S. Novaro, 3
* Al Porte 1" Dipendenza Via Privata Ramdiab/13
* Al Porte 2" Dipendenza Via Privata Rambaldi, 9/13
* Aurora Via Privata Sant'Antonio, 19
* Dolcedo Via Dolcedo, 172
* San Giuseppe Piazza Monsignor G. Marello, 2

Cinema

Cinema Dianes&/ia Cairoli, 35, Diano Marina
Cinema Impertavia Unione, 9
Cinema Central®ia Felice Cascione, 52, Imperia
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Teatri

Teatro Cavour Via Cascione, 33.

Teat r o -VizBattoorAgo Bassi, 430

Asl

A.S.L 1Via Lorenzo Acquarone

ASL 1 Veterinaria Via Nizza, 4

Azienda Sanitaria ASL 1 InggeNga Costa Rossa, 6
Ospedali

Ospedale di Imperida Pellegrina Amoretti

Centro Trasfusionale Sanyi@ S. Agata, 31
Prefettura Viale Matteotti 147

Comune di Imperid/iale Matteotti 157

Provincia di ImperiViale Matteotti 147

Camera dCommercie Viale Schiva, 29

Tribunale Via XXV Aprile, 67

Agenzia delle Entrat®ia Garessio, 17

INPS Viale della Rimembranza, 25

INAIL- Viale Giacomo Matteotti, 167
Motorizzazione Civil&/ia Tommaso Littardi, 97
Carabinieri

Comando Provincia-3Male Giacomo Matteotti, 46 .
Nucleo Carabinieri Servizio Ispe¥iardAmoretti Jvanoe, 2.
Polizia di stato

Questura ImperiRiazza Duomo n. 14.

Guardia di Finanza

Piazza E. De Amicis, 2.
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Vigili del fuoco

Comando provinciale di Impéi@aDelkecchi, 22.
Vigili del Fuoe®ia Giovanni Strato, 2.

Strutture sportive

Campo di atletica in Via T. Littardi.

Palazzetto dello Sport Via San Lazzaro.
Stadio Nino Ciccione Piazza d'Armi.

Piscina comunale F. CascivieeSan Lazzaro, 1.
Circolo del TeaWia San Lazzaro, 70

Muoversi ad Imperia

L'autostrada dei Fiori (A10 Gérewate S. Luigi) ha due uscite/entrate: Imperia Nord e Ovest.

Gli Aeroporti piu vicini sono l'aeroporto di Genova e l'aeroporto di Nizza entrambe a un'ora c
rispettivament Est e Ovest della citta.

Imperia e situata lungo la Strada Provinciale (gia Strada Statale) 1 Aurelia e proprio da Imperia parte
Statale 28 verso Torino.

Stazione

La stazione di Imperia Porto Maurizio € in Via Argine Destro, siteo medh@mdnfermano tutti i treni in
transito e, di conseguenza, e collegata direttamente con tutte le localita della Riviera Ligure di F
Genova, Nizza, Limone Piemaniéalle Roya, Milano Centrale, Roma Termini.

Sul piazzale antistante lastaZermano le autocorriere di linea.

Sul piazzale €, inoltre, presente il servizio taxi.

Taxi

RadioTaxi Sanremo Imperia San@orsp Cavallotti 113.
Taxi Autopubbliche ImpeH&zza Dante Alighieri 4.
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La Spezia

Provincia: La Spezia

Altitdine: 3 m s.I.m.

Superficie: 51,39 km?

Abi tanti: 93.311 all 61/1/ 2018

Frazioni: Biassa, Cadimare, Campiglia, Carozzo, Costa di Murlo, La Foce, Marola, Montale di
Muggiano, Pitelli, Ruffino, San Venerio, Sarbia, Stra, Valdurasca.

Comuni contigArcola, Follo, Lerici, Porto Venere, Ricco del Golfo di Spezia, Riomaggiore, Vezzano Lit

La Spezia, la seconda citta della Liguria, sorge al centro di un golfo che & uno dei piu profondi e prot
costa italiana: per questo motivo fu sdefiX secolo, come sede di un arsenale della marina militare. Lz
costruzione dell'arsenale cambio radicalmente il volto a una citta che, fino ad allora, si era mantenuta
modesti dell'insediamento medievale, ampliati non di molto dalekexténsidel XVII secolo. Al porto
mercantile si aggiungono oggi alcune industrie.

Il territorio comunale spezzino fa parte dell'Autorita di Bacino Interregionale del Fiume Magra e de
Nazionale delle Cinque Terre.
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Musei

Museo Civico Archeologi€U. Formentini'ha sede nel Castello San Giorgio in Via XXVII Marzo,
9. C Il odistituzione museale pi% antica dell
locali. In auto si raggiunge dal centro della Spezia salendo per via XXVII Marzo

Il Museo raccoglie numerosi reperti provenienti dall'intera Lunigiana e si € arricchito, fin da
decenni del Novecent o, di statue stele ap
interessanti reperti preistorici e protosestiocnartianza della vita e delle frequenze nel territorio. Il
castello, splendidamente restaurato risulta essere il monumento piu rappresentativo delle v
storiche della citta della Spezia.

Il Museo Civico "Amedeo Lia"Via del Prione, 243, é stitaito nel 1995 e aperto al pubblico
l'anno seguente. La collezione, che ha sede nell'ex complesso conventuale di San France
Paola, comprende circa 1200 opere, dall'epoca classica fino al XVIII secolo. La raccolta com
dipinti e miniaturdidiae e straniere databili dal XIII al XVIII secolo, oltre a sculture e oggetti anti
medievali e moderni.

La Palazzina delle Arti e Museo del SigiNba del Prione, 236: aperto al pubblico nell'anno 2000
al primo piano della Palazzina dellspidila raccolta di sigilli che i coniugi Lilian ed Euro Capellini
hanno donato al Comune della Spezia composta da millecinquecento matrici e impronte s
databili dal IV millennio a.C. sino ai giorni nostri. | sigilli provengono da Migsnputeenica Eg
Precolombiana, Cina, Giappone e da aree di influenza islamica. La sezione piu rappresent
costituita da materiale europeo e nordamericano.

Il Museo Diocesanin via del Prione 156, in un edificio che per lungo tempo e stato sede de
Pubblica Assistenza cittadina, la cui facciata ottocentesca nasconde l'oratorio sconsacrato
Bernardino, in prossimita del luogo in cui nelle mura medievali sorgeva l'antica Porta Genova.

Il Centro d'Arte Moderna e Contemporanea (CAMe@G)r@ natala un progetto architettonico

di riqualificazione degli ambienti dell'ex Tribunale e sorge nel cuore della citta, in Piazza (
Battisti, 1. l naugurato nel 2004 il Centro
le colleziosii vi che, esposte a rotazione, e si pro
espressioni dei maggiori fenomeni artistici contemporanei

Il Museo Tecnico Navdlengresso del Museo Tecnico Navale della Spezia si trova in Piazz
Chiodo, agicent e all a Porta Principale dell 6Ar s«
superficie complessiva di oltre 3.000 mg. L'esposizione annovera piu di 150 modelli di r
imbarcazioni, circa 2500 medaglie, 6500 cimeli e 2000 docanb@00), wditeni tecnici e storici.

Il Museo Nazionale dei TraspwrtVia Fossitermi. Il Museo nasce nel 1986 con il proposito di
conservare e valorizzare materiali e aspetti della storia dei trasporti in Italia, dai mezzi pubf
gomma e dai filowdial trasporto ferroviario. Espone diverse locomotive e alcuni carri ferrovia
vetture tranviarie.
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Monumenti e luoghi d'interesse

T

Castello di San Giorgio a La Spdkiastello di San Gioggla fortezza che si erge sul Colle del
Poggio e chewasta la citta di La Spezia. Costruito nel 1262 come ultimo rifugio sicuro per i mili
e gli abitanti della citt”™, era dotato di
0ggi rimane ben poco.

Ponte Thaon di Rev€uesto ponténaugurato nel 2013, é stato realizzato dall'Autorita portuale
della Spezia a seguito dell'accordo con il Ministero della difesa e la Marina militare, e uni
passeggiata Morin al Porto Mirabello, allungando di fatto la gia lunga passegligatita.mare d
E, di fatto, una moderna passerella in acciaio con la possibilita di aprirsi nella sezione centr.
permettere il transito da e per il circolo velico della Marina militare.

Piazza VerdiNel contesto di una piazza del primo Novecentataida palazzi che offrono
testimonianze dello stile Liberty che si e
portali colorati e le vasche d'acqua che di notte si animano grazie all'illuminazione artificiale.

Palazzo della Vele Viale Giovanni AmendotaC@struito tra il 1866 e il 1870 e l'edificio piu
riconoscibile dell'arsenale marittimo sabaudo. Negli ampi locali al piano terra venivano conse
riparate le vele delle unita della Regia Marina, anche se b@noprgstoria a motore avrebbe

reso obsoleti alberi e sartie, e gli armamenti. Danneggiato durante la Seconda Guerra monc
stato ricostruito Amoncoo di due ordinate
ma conserva al suelind alcune testimonianze del suo passato.

Passeggiata MorirE la finestra sul Golfo dei Poeti per eccellenza. Costruita su un terrapie
ricavato con le terre di scavo recuperate durante la creazione dei bacini dell'arsenale marittimc
lingua diiptre conciate a mano lunga un chilometro che risale a piu di un secolo fa. Salotto d'inc
durante le sere d'estate e le domeniche d'inverno, brucia di passione una volta all'anno per il F
Golfo che si svolge nello specchio di mare di fronte.

Palazzo delle post€rogettato dall'architetto Angiolo Mazzoni, vide la luce nel 1933. Ispirato
dettami del futurismo, nella storia di Piazza Verdi € il secondo edificio ad averne plasmato I'im
dopo il demolito Teatro Politeama. All'interriorréeltkell'orologio conserva l'importantissimo
mosaico di ceramica creato da Enrico Prampolini e Filia sulle comunicazioni terrestri, ae
marittime. E uno dei capolavori del secondo Futurismo.

| Giardini StoriciE il parco pubblico con la maggidetavdi piante d'ltalia, prolungamento del

centro storico verso il mar e. I Giardini o
su terra di ri porto trasportata a seg@uito
Gl i spezzini chiamavano fApratoo nel 1825 i

vero e proprio giardino arricchito negli anni di centinaia di essenze diverse. Nella parte di front
Chiodo sorge il Palco della Musicag passeggiando lungo i sentieri ci si imbatte nelle statue
prelevate dalla facciata del Teatro Civico e in alcuni reperti della citta vecchia.

L'ex Albergo Croce di Maltéale Giuseppe Mazzinis®&ra uno dei simboli della citta prima
della costruzen del | 6arsenal e, ~ o0ggi sede del l a
Nacque nel 1873 come un albergo di lusso a due passi dal mare. Composto da un corpo cel
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due dependance, ai suoi tempi presentava soluzioni stupefacenti: basiagendaeqaa
dolce e salata che veniva aspirata direttamente dal mare del golfo. Ospitd i Savoia e divers
case regnanti europee per i soggiorni estivi.

1 Le mura ottocentesch®alle colline della citta nelle vicinanze di Sarbia, esattamemte da Por
Castellazzo le mura delimitano l'intera zona di nord ovest della citta, scendono sino al Rist
Caran e continuando nel Parco di Gaggiola, sino, con varie interruziQmi, aifBtiggi A Ci n
SicurezzaoO nasce a peda tefirarlaepiaztaorte niatt8nd dedai Spezia.
Edificata in ottica @tstroungarica, presentava sei porte (Porta Rocca, Porta Isolabella, Po
Vivera, Porta Castellazzo, Porta Genova e Porta Pegazzano) di cui solo due tuttora esistenti. |
muaria € ben conservata ed € un esempio unico di citta fortificata ottocentesca. Il suo percc
snoda lungo le colline, offrendo quindi anche una vista mozzafiato sul Golfo dei Poeti. In f
recupero, dovrebbe diventare un parco cittadino.

1 ScalinataCernaigScalinata Cernaia:42h pi % fApariginao dell e sc
tra Via XX Settembre e Via dei Colli non distante dalla Galleria Spallanzani. Risalente al 1903,
forse il nome da una vittoriosa battaglia combattig@atlatia sabauda durante la Guerra di
Cri mea. La scalinata, <costruita con |l a tip
filari di sophora japonica. Oggi i recenti interventi per posare nuove tubazioni hanno purtroppo
il volb della scalinata a causa del taglio di alcuni alberi che saranno sostituiti.

1 Porta principale dell'arsenasel Viale Giovanni Amendola: si staglia sulle acque, un tempo
navigabili, del canale Lagora. La porta d'entrata principale dell'arsenaleappréateridio il
simbolo del neonato Regno d'ltalia e delle sue ambizioni di diventare una potenza europea. C
nel corso degli anni Ottanta dell'Ottocento, ha visto transitare sotto le sue volte migliaia di t
marinai e operai civili @bia nella grande base navale. Nei suoi locali ha sede il Museo Tecni
Navale della Marina militare. Minata dai tedeschi in ritirata durante la Seconda Guerra Monc
stata ricostruita fedele all'originale.

Luoghi di culto

1 La cattedrale di Cristo Restan Piazzale Papa Giovanni XXIlI la cattedrale, intitolata a Cristo R«
dei Secoli, sorge sulla collina un tempo sede del Convento dei Cappuccini e domina con
della citta, & stata terminata nel 1975 dopo una lunga gestazione. La gara per dotare la citta
grande cattedrale inizia, infatti, prima della guerra ma la costruzione viene rimandata piu v
arriva quindi a scegliere il casmggrogetto razionalista di Adalberto Libera. Dodici piloni (quanti ¢
apostoli) tengono in piedi il tetto di calcestruzzo di un diametro di 50 metri. Domina Piazza EL
dalla sua terrazza si gode una bella vista sul mare.

1 Santa Maria Assuntaa Chiga Abbaziale di Santa Maria Assunta, sita in Piazza Giulio Beverin
risale al XlIl secolo. A causa della sua posizione centrale la chiesa conserva un interes
patrimonio artistico, nel quale sono confluite anche alcune opere provenienizidai altre isti
religiose soppresse nel corso degli anni, come ad esempio il convento francescano che
demolito per fare spazio all'arsenale. Tra queste opere ricordiamo L'incoronazione della Ver
Andrea della Robbia, La Moltiplicazione dei Pamindi Battista Casoni, Il Martirio di San

Bartolomeo di Luca Cambiaso, e I'imponente Crocifisso di scuola ligure e risalente al XV secolc
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